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Radosci Swiat Wielkanocnych,
nieziomnej nadziel
1 pogody ducha

ZyCZg

Rada Nadzorcza, Zarzad

i Pracownicy
SM ,,SILESIA”

PLAN GOSPODARCZO-FINANSOWY
NA 2021 ROK

Rada Nadzorcza, dziatajagc w ramach
swoich kompetencji, w dniu 25
marca zatwierdzita przedstawiony
przez Zarzad plan gospodarczo
- finansowy Spotdzielni na rok
2021.

Plan zostat sporzgdzony w oparciu
o0 wykonanie 2020 roku. W ubie-
gtym roku pomimo trudnosci zwigza-
nych miedzy innymi z epidemia i jej
konsekwencjami wypracowalismy
pozytki w kwocie ponad 1 min 700
tys. zt. Jednoczesnie zasililiSmy fun-
dusz remontowy dodatkowa kwotg
blisko 450 tys. zt. Byto to mozliwe
po spetnieniu wymaganych przez
WFOSIGW warunkéw do umorzenia
czesci pozyczek zaciagnietych na
prace termomodernizacyjne prowa-
dzone w poprzednich latach.

Przy opracowaniu planu na 2021
r. uwzgledniono m.in. wzrost ptacy
minimalnej (7,7%), przecietnego
wynagrodzenia w gospodarce naro-
dowej (~5%), prognozowany wskaz-
nik wzrostu cen towardw i ustug kon-
sumpcyjnych (3,1%) oraz wzrost cen
energii, w tym optaty mocowe;.

W planie zatozono, ze Walne Zgro-
madzenie przeznaczy uzyskane w roku
2020 pozytki na biezaca eksploatacje
i utrzymanie nieruchomosci.

Wynik ogétem na gospodarowaniu
nieruchomosciami zaplanowano na
poziomie 4,99 min zt, w tym 4,43
min zt to wynik na funduszu remonto-
wym, za$ na pozostatej dziatalnosci
spotdzielni zaplanowano osiggniecie

wyniku w kwocie 1,52 min z zt netto.
W planie na 2021 r . nie uwzgled-
niono wszystkich gospodarczo-eko-
nomicznych skutkéw epidemii koro-
nawirusa ze wzgledu na niemoznos¢é
ich oszacowania w obecnej chwili.
Do planu przyjeto jednak koszty
zwigzane z Covid-19 na bazie roku
poprzedniego, w tym m.in. koszty
dezynfekcji klatek schodowych.

Planowane wydatki z funduszu
remontowego w kwocie ~ 10,7 min
zt to gtébwnie wykonanie termomo-
dernizacji (Radockiego 88, 96 106,
tetowskiego 5,5A), remont dZzwigéw
(Jankego 120, Radockiego 52, 178,
194, 198, 204, 224, 244, 274),
remont instalacji przeciwpozarowej,
malowanie klatek schodowych.

Ze wzgledu na konieczno$¢ wyko-
nania w br. piecioletnich przegladéw
instalacji elektrycznej i odgromo-
wej wieksze wydatki zaplanowano
na przegladach obligatoryjnych.
Uwzgledniono réwniez koniecznosé
wymiany wodomierzy oraz podziel-
nikéw, przy czym ostateczna kwota
wydatkéw bedzie zalezna od rezulta-
téw przetargdw. W wyniku rozlicze-
nia procesu przeksztatcenia prawa
uzytkowania wieczystego w prawo
wtasnosci gruntéw pod budynkami
mieszkalnymi (uwzgledniajgcego
stawke na podatek od nieruchomo-
Sci oraz optate przeksztatceniowa)
oraz z uwagi na zwiekszenie stawki
podatku od nieruchomosci przez UM
Katowice nastagpit tgczny wzrost tych
stawek.

Nalezy wzig¢ pod uwage, ze przy-
chody i koszty kazdej nieruchomosci
W naszej spétdzielni sa planowane
i rozliczane indywidualnie. Stawki na
poszczegblnych nieruchomosciach
sg bardzo zréznicowane, w zalez-
nosci od potrzeb remontowych,
kosztéw eksploatacji, wyniku roku
poprzedniego, specyfiki nierucho-
mosci, w tym powierzchni gruntéw,
powierzchni uzytkowej lokali, tytutu
prawnego do lokalu, faktu cztonko-
stwa oraz posiadania w budynku
dzwigu czy centralnego ogrzewania.
W efekcie wyliczono ponad 300 sta-
wek dla lokali w catej spétdzielni.

Reasumujac, plan zaktada utrzy-
manie stawek eksploatacyjnych
dla cztonkéw spétdzielni (tacznie ze
stawkg na eksploatacje dzwigéw, bez
stawki na podatek od nieruchomosci
i optate przeksztatceniowa tj. optat
niezaleznych od Spétdzielni) w 60
Zz 74 nieruchomosci; wzrost sta-
wek eksploatacyjnych dla cztonkéw
pozostatych 14 nieruchomos$ci mie-
Sci sie w przedziale od 0,10 zt/m?2
do 0,18 zt/m2. Sumarycznie jednak
dla wszystkich nieruchomosci tacznie
z podatkiem od nieruchomosci i opta-
tg przeksztatceniowg wzrost stawki
eksploatacyjnej ogétem dla cztonkéw
nie przekracza 0,25 zt/m?2.

Na str. 5 przedstawiamy wykaz
stawek dla cztonkéw spétdzielni
w podziale na spétdzielcze i wtasnos-
ciowe prawo do lokalu oraz odrebng
wtasnosé. Bedg one obowigzywaty
od 1 lipca br.

MOBILNY PUNKT SZCZEPIEN

Mobilny punkt szczepien dojedzie do osob, ktore nie moga
dotrze¢ do przychodni — to rozwigzanie dla seniorow, oséb
niepeinosprawnych lub niesamodzielnych, ktére z r6znych
przyczyn nie moga stawié sie w punkcie szczepien.

Slaski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdro-
wia rozstrzygnat nab6r na prowadzenie mobilnych punk-
téw szczepien przeciwko COVID-19. Do realizacji szczepien
wyjazdowych na terenie miasta Katowice wybrany zostat
Szpital Murcki Sp. z 0.0. mieszczacy sie przy ul. Sokotow-

kowany jest osobom, ktérych stan zdrowia uniemozliwia
samodzielne dotarcie do stacjonarnego punktu szczepien
lub skorzystanie z transportu organizowanego przez jed-
nostki samorzadu terytorialnego.

Mieszkaniec, ktéry chciatby skorzystaé z mozliwosci

skiego 2 w Katowicach. Mobilny punkt szczepieri dedy-

zaszczepienia sie w domu, musi w pierwszej kolejnosci
skontaktowac sie ze swoja poradnig lekarza rodzinnego.
Nastepnie lekarz zgtasza zapotrzebowanie na zaszcze-
pienie pacjenta do Szpitala Murcki, ktéry kontaktuje sie
z pacjentem w celu uméwienia terminu szczepienia.

® www.katowice.eu

Pomagamy wiosnie!
To juz 10 lat
kwiatowego konkursu!

Jest, nadeszta! Dtugo oczekiwa-
na wiosna szybko ozywi przyro-
de kwitnaca roslinnoscia. 1 my
mozemy dotozy¢ cegietke do
upiekszania naszego najblizszego
otoczenia.

Juz od 10 lat mieszkancy zasob6w
Spotdzielni Mieszkaniowej , Silesia”
moga brac udziat w konkursie na
»Najpiekniejszy balkon” i ,Najpiek-
niejsza rabate”. Popularnos¢ tej
kwietnej rywalizacji nie stabnie —
kazdego roku komisja konkursowa
zlicza ok. 200 ustrojonych balko-
néw i przyblokowych rabat, z czego
kilkadziesigt z nich poddawanych
jest ocenie konkursowej. Dzieki
zaangazowaniu mieszkancéw i ich
zamitowaniu do kwiatéw osiedla
mieszkaniowe stajg sie przyjem-
niejszymi miejscami do zycia.

| w tym roku, tradycyjnie w okre-
sie letnim, komisja konkursowa
dokona przegladu oraz oceny rabat
przyblokowych i balkonéw. Oprécz
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powodéw do dumy i satysfakcji,
laureaci konkursu moga liczy¢ na
atrakcyjne nagrody, ktérymi w ubie-
gtych latach byty talony do sklepu
ogrodniczego czy ksiazki z prak-
tycznymi poradami w zakresie ich
ogrodniczej pasji.

Celem konkursu na ,Najpiekniej-
szy balkon” i ,Najpiekniejszg raba-
te” jest docenienie wysitku miesz-
kancéw w upiekszaniu osiedli oraz
zmotywowanie do dbania o nasze
najblizsze otoczenie. Mieszkancy
do dzietal eJB

Warsztaty florystyczne

25 lutego w klubie osiedlowym
»,Silesianka” odbyty sie warsztaty
florystyczne ,Las w stoiku”.

Zajecia poprowadzita Kinga Klajn-
Tobota — wtascicielka Studia Flo-
rystycznego Kwiat Toskanii, ktére
miesSci sie w Piotrowicach przy ul.
Radockiego 33. Uczestniczki zaje¢
przyniosty swoje szklane naczynia
i z pomoca florystki stworzyty piekne
zywe ozdoby — swéj wiasny fragment
lasu. Las w szkle to niezwykle modna
ozdoba, ktéra zdobywa ostatnimi
czasy serca wielu ludzi. Swojg popu-
larnos¢é zawdziecza przede wszystkim
pieknemu wygladowi. Jest to kom-
pozycja bardzo tatwa w pielegnacji
i Swietnie prezentuje sie w domowym
zaciszu. Kazda z uczestniczek nadata
kompozycji indywidualnego charakte-

ru i udekorowata swoje naczynie tak,
aby wygladato oryginalnie. W kame-
ralnym gronie i z zachowaniem wszel-
kich zasad bezpieczenstwa uczestni-
cy stworzyli mate dzieta sztuki.
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Zaproszenie
do tenisa

Zapewne niewielu cztonkéw Spotdzielni zdaje sobie sprawe, ze jednym
z miejsc, ktorymi ona dysponuje i z ktérych mozna oraz powinno sie

korzystac jest kort tenisowy.

Ukryty wsrdod zieleni jest istot-
nie mato dostrzegalny. Skromny to
obiekt, opiekuje sie nim niewielka
i wcigz niestety malejaca grupa os6b
zakochanych w tenisie, zdana niemal
wytgcznie na wtasne sity i Srodki. Tak
zresztg byto od samego poczatku,
a poczatki obiektu siegaja lat osiem-
dziesiagtych ubiegtego wieku.

Zbudowata go gromadka ludzi nie
dysponujaca ani nalezytym sprze-
tem technicznym, ani finansami,
za to wielkim zapatem i ofiarnoscia.
Kazdego kto poznat troche tenis lub
kiedys go uprawiat, zapat nie zdziwi
— to sport wyjatkowy. Uprawia¢ go
mozna od dziecka do nieskorczo-
nosci.

Dziecko uczone gry w tenisa nie
ulega ztym instynktom, lepiej i cierp-
liwiej sie uczy. Na naszym korcie tez
bedzie sie mozna o tym przekonac.

W formie zabawy, ktéra mozemy pro-
ponowaé w ,mini szkétce” bezptat-
nie, pozytecznie i skromnie, bo nie
trzeba od razu by¢ mistrzem. Chocby
w wakacje?

A dojrzalsi? Wiedza przeciez, ze
tenis zapobiega starzeniu sie, leni-
stwu, otytosci, ztym zachowaniom,
jest dobry na wszystko. Wystarczy
kontakt telefoniczny.

Kort miesci sie przy ul. Soban-
skiego, bedgcej boczna ul. Zurawiej.
Jakze bytoby szczesliwie przekonaé
sie, ze okazja jubileuszowa nie zamy-
ka, a otwiera kolejne, dalsze lata
zywotnosci naszego ,mtodego sta-
ruszka”. OdwiedZcie go, sprébujcie
go polubi¢, jest tego wart. A jesli
zechcecie na nim pograé¢ — bedzie
odzyskiwat mtodos¢! Wy tez!

Zapraszajg dwaj fani — tel. 502
531 501, 604 854 254. e

Klatka schodowa w bloku przy ul. Radockiego 238.

SPOLDZIELCZE REMONTY PN GERAENT

| |

Klatka schodowa w bloku przy ul. tetowskiego 5.
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Z glebokim smutkiem informujemy, ze w styczniu 2021 roku
odszed! od nas

Sp.

WITOLD CHACHULSKI

wieloletni cztonek i Przewodniczacy Rady Osiedla Targowisko,
czlonek Rady Nadzorczej Spétdzielni,
zaangazowany dziatacz spéldzielczy.
»Nie umiera ten, kto trwa w pamieci zywych”.

W naszej pamieci pozostanie na zawsze!

Rada Nadzorcza, Zarzqd i Pracownicy
Spéldzielni Mieszkaniowej ,Silesia”
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Z wielkim smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci
sp.

GRZEGORZA ANTOSIEWICZA
ktory w naszej Spoldzielni pracowal nieprzerwanie przez 39 lat.
Byt ciesla, stolarzem i konserwatorem
w Grupie Robét Konserwacyjnych.

Od 2001 roku byl konserwatorem na Osiedlu Odrodzenie.
Nasz kolega wrecz kochal swoja prace.

W swoim fachu byt niezastapiony.

Sktadamy serdeczne wyrazy wspolczucia Rodzinie i Bliskim.
Kolezanki i Koledzy z SM ,SILESIA”
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Na wiele sktadnikow czynszu
jako spotdzielnia nie mamy
wpiywu

O PRACY W RADZIE NADZORCZEJ SM,,SILESIA’, POLITYCE CZYNSZOWE)J
| INWESTYCYJNEJ ORAZ O SYTUACJI FINANSOWEJ SPOtDZIELNI ROZMAWIAMY
Z MARKIEM WISNIEWSKIM, NOWYM PRZEWODNICZACYM RADY NADZORCZEJ SM ,SILESIA”.

W tym roku mija trzyletnia kadencja Rady
Nadzorczej (2018-2021). Byta ona trudna,
bo w jej trakcie zmarto dwéch przewod-
niczacych rady. W jaki sposob udato sie
przezwyciezy¢ te trudnosci?

W grudniu 2019 r. zmart J6zef Zdebski,
wieloletni przewodniczgcy Rady Nadzorczej
SM ,Silesia”, wspaniaty, ciepty i zyczliwy
cztowiek. Scalat swoim cieptem i spokojem
catg rade. Dtugo zmagat sie z choroba, ktéra
jednak zwyciezyta. Prowadzone obrady pod
jego przewodnictwem byty wzorem doktadno-
Sci dziatania, skrupulatnosci i poszanowania
zdania kazdego z cztonkéw rady. W sposéb
naturalny w momencie braku przewodnicza-
cego jego obowigzki obejmuje przewodni-
czacy komisji rewizyjnej. Nastepnie gtosami
cztonkdéw rady Gabriela Ballion, dotychcza-
sowa przewodniczaca komisji rewizyjnej,
zostata wybrana na przewodniczacg Rady
Nadzorczej. Niestety ona takze przegrata
walke z chorobg i odeszta od nas w listopa-
dzie 2020 r. Byta osoba o ogromnej wiedzy
ekonomicznej, zawodowo badata sprawozda-
nia finansowe spoétek, byta wyktadowca na
uczelniach ekonomicznych. Jako przewodni-
czgca dawata nam gwarancje kompetencji
i pewnosci siebie. Mimo postepujacej choro-
by, do ostatnich chwil swojego zycia uczest-
niczyta w pracach rady. Byta jak bohater,
mimo swoich osobistych probleméw, caty
czas byta pogodna, zyczliwa i kolezenska.
Widziatem w tych ostatnich miesigcach, jak
wiele wysitku kosztowato jg by by¢é z nami, by
pracowac, przyjS¢ na posiedzenie rady oraz
je prowadzi¢é. Nie poddawata sie. Postawa
obu tych os6b motywowata i motywuje do
dzisiaj nas do pracy. Trudno sobie wyobrazic¢,
jak — czujac swoja fizyczng stabosé — pra-
cowali nasi byli przewodniczacy, dajgac nam
energie i wzér do nasladowania. Bardzo nam
ich brakuje.

W pracy na pewno nie pomaga tez sytuacja
zwigzana z epidemia koronawirusa?
Trudnosci wynikajg ze zmiennej sytuacji
gospodarczej w Polsce, panujacej epidemii,
a takze ilosci spraw, ktére nalezy analizo-
wac i kontrolowaé. Niektore obszary podle-
gajace kontroli i nadzorowi Rady Nadzorczej
wymagaja wiekszej dyskusji, wspotdziatania
cztonkéw i aktywowania sie do pracy w komi-
sjach. Przypomne, ze w naszej sp6tdzielni
mamy trzy komisje: techniczng, rewizyjng ds.
spotecznych.

Od nowego roku to Pan jest przewodni-
czacym Rady Nadzorczej. Ze Spétdzielnia
Mieszkaniowa ,Silesia” jest Pan jednak
zwigzany od diuzszego czasu?

Ze Spobtdzielnig Mieszkaniowg ,Silesia”
jestem zwigzany od 1997 r., kiedy kupitem
mieszkanie na osiedlu. W naszej spétdzielni
zasiadatem jedng kadencje w Radzie Nad-
zorczej za prezesury pani Halina Baczyni-
skiej. To zatem moje drugie powotanie do
Rady Nadzorczej SM ,Silesia”. Kolezanki
i koledzy, cztonkowie rady zaszczycili mnie
swoim zaufaniem i powierzyli mi stanowisko
przewodniczacego. Odbieram to jako wielki
kredyt zaufania i zobowigzanie. Odczuwam
tez ciezar odpowiedzialnosci za kontynuo-
wanie prac rady, za spos6b prowadzenia jej
posiedzen, za komunikatywnos¢ z jej czton-

kami. Spotykaja mnie wyrazy zyczliwosci ze
strony kolezanek i kolegéw — cztonkéw rady
oraz Zarzadu spoétdzielni. Widze ich che¢ do
pracy. To oczywiscie efekt wczesSniejszych
postaw naszych bytych przewodniczgcych,
ale tez doboru os6b do tej rady. W naszej
radzie zasiadajg osoby bardzo zwigzane
z tym miejscem, z tg spétdzielnig i z jej
mieszkaicami. Spotecznicy, ochotnicy, pro-
fesjonalisci. Kazdej spoétdzielni zyczytbym
takiego zespotu do Rady Nadzorczej. Wiem,
ze z tg grupa kolezanek i kolegéw bedzie-
my dalej skutecznie kontynuowaé prace
i realizowa¢ zadania postawione w ustawie
0 spoétdzielniach mieszkaniowych, w statucie
naszej spétdzielni oraz na walnym zgroma-
dzeniu SM ,Silesia”.

Prosze przedstawié blizej naszym czytelni-
kom i mieszkancom Pana dorobek zawo-
dowy...

Moja droga edukacyjna byta bardzo zmienna.
Skonczytem studia na Wydziale Budownictwa
Politechniki Slaskiej oraz na Akademii Eko-
nomicznej w Katowicach. Pracowatem przez
kilka lat w firmach zajmujgcych sie dziatal-
noscig finansowa. Potem przez kilkanascie
lat w biurze projektéw budowlanych. Posia-
dam ministerialne uprawnienia do zasiada-
nia w radach nadzorczych spétek Skarbu
Panstwa. Zawodowo zajmuje sie doradztwem
i wyceng nieruchomosci, maszyn i przedsie-
biorstw, réwniez jako biegty sadowy. Petnitem
tez reprezentacyjne funkcje w swoim Srodo-
wisku zawodowym, najpierw jako prezes
Slaskiego Stowarzyszenia Rzeczoznawcéw
Majagtkowych, a péZniej, jako prezydent Pol-
skiej Federacji Stowarzyszen Rzeczoznawcow
Majatkowych.

Jakie byly pierwsze dziatania podjete przez
rade w nowym sktadzie?

W styczniu br. zajmowaliSmy sie dziatania-
mi Zarzgdu w zakresie przetargdéw i nowych
zadan remontowo-inwestycyjnych. Z kolei
w lutym przyjeliSmy plan pracy na biezacy
rok, analizowaliSmy realizacje przez Zarzad
ustawy o przeksztatceniu prawa uzytkowa-
nia wieczystego we wtasnosé pod budynkami
spotdzielni, analizowalismy koszty ubezpie-
czenia majatku i wptyw zdarzen z ostatniego
roku na ich wysokos¢. PochyliliSmy sie nad
dziatalnoscig na rzecz cztonkéw spétdzielni,
szczegblnie tych najbardziej narazonych na
Covid-19 oraz dziataniami miasta w obszarze
pomocy spotecznej. AnalizowaliSmy ponad-
to, jak realizowane sg przez Zarzad podjete
wnioski i uchwaty Rady Nadzorczej. Na posie-
dzeniu w marcu szykujemy sie do powaznych
analiz i dyskusji zwigzanych z wykonaniem
planu gospodarczo-finansowego na 2020 r.
oraz z planem gospodarczo-finansowym na
rok 2021. Posiedzenie to bedzie poprzedzone
wspdlnym spotkaniem cztonkéw wszystkich
komisji Rady Nadzorczej i analizowaniem pla-
nowanych przychodéw i kosztéw, m.in. kosz-
téw remontéw, mediow i utrzymania stuzb
spoétdzielni, co w konsekwencji przetozy sie
na wielkoS¢ optat eksploatacyjnych. Przed
nami powazne dziatania i analizy.

Co z obszaru dziatania SM ,Silesia”
w ostatnim czasie przykuwa szczegodlnag
uwage Rady Nadzorczej?

Takich zagadnien jest wiele i kazde z nich ma
SW0jg wage oraz wptyw na jakoS¢ zycia na
naszych osiedlach. Na pewno z jednej strony
polityka remontowa — dbanie o stan technicz-
ny i stan zagospodarowania nieruchomosci
w zasobach spétdzielni, a z drugiej zrow-
nowazony koszt utrzymania tych zasobow.
Cieszy mnie, jak piekne sg nasze osiedla
i jak ,ludzkie”. Popatrzmy na dzisiejsze nowo
budowane budynki przez developeréw, gdzie
praktycznie oddaje sie je bez infrastruktu-
ry i ustug. Nie buduje sie placéw zabaw,
nie ma przedszkoli, szkét i terendéw odpo-
czynku z tawkami. Czysty zysk i maksymal-
ny udziat powierzchni uzytkowej mieszkan
w powierzchni gruntu. Jezeli miatbym jednak
wskazaé na bardzo wazny obszar naszych
dziatan, to chyba bytyby to dZwigi osobowe —
te zuzyte i wymagajace wymiany oraz te nigdy
nie zamontowane, bo w budynkach niskich
nie przewidywano ich montazu. DZwigi oso-
bowe, potocznie zwane windami to duzy jed-
norazowy koszt, dtugi okres kredytowania,
a jednoczesnie bezposredni wptyw na jakosé
zycia mieszkanicow wspdlnoty. Wptywaty do
rady prosby o mozliwosé zabudowy nowych
dzwigéw osobowych w blokach niskich bez
wind. Wiadomo, ze ludzie mtodzi, posiadaja-
cy dzieci i korzystajacy z wozkéw dzieciecych
majg problem z ich sprowadzaniem na par-
ter, a osoby w podesztym wieku z wnosze-
niem zakupoéw na wyzsze kondygnacje. Ten
powazny problem byt szeroko przez nas ana-
lizowany. Konstrukcja wiekszosci budynkéw
nie pozwala na zabudowe szybu windowego
na zewnatrz i dobudowe nowych wind. Pro-
wadzitoby to do dostepnosci wytacznie na
potpietra i wykluczato nas z preferencyjnych
kredytéw. W innych budynkach bytoby to moz-
liwe, ale koniecznym jest rozwazenie mozli-
wosci finansowania i spraw formalno-praw-
nych zwigzanych z realizacjg inwestycji. Nie
tracimy nadziei, rozmowy trwajg, a Zarzad
wcigz poszukuje mozliwosci realizacji tych
planéw. To byty trudne i spotecznie wazne
sprawy. W innych budynkach posiadajgcych
dZwigi osobowe kontynuowane sg prace
zwigzane z remontami. 0d 2019 r. w wiek-
szoSci remontowanych dZzwigéw udaje sie
dobudowaé dodatkowy przystanek na pozio-
mie zero, likwidujacy bariery architektonicz-
ne. Wtasnie spétdzielnia podpisata umowe
na remont kolejnych dzwigéw z dodatkowym
przystankiem. Wybor wykonawcy zlecenia
nie byt prosty, a postepowanie przetargowe
skomplikowane. Ale sie udato. Mam nadzie-
je, ze Zarzad bedzie kontynuowat ten zakres
prac remontowych.

Jak Rada Nadzorcza ocenia polityke czyn-
szowag SM ,Silesia”?

Polityka czynszowa jest zawsze wypadko-
wa wielu informacji. Sytuacji gospodarczej
— a przeciez mamy niezalezng od nas pod-
wyzke pensji minimalnej, przyjeta przez Sejm
RP, czyli wzrost kosztéw osobowych, mamy
pandemie, ktérej skutkiem sg upadtosci firm
i utrata miejsc pracy oraz idace za tym kto-
poty z terminowym realizowaniem ptatnosSci
na rzecz spétdzielni. Mamy tez niepewnos¢
inflacyjng oraz stawek za roboty budowla-
ne, a musimy ogtaszac¢ przetargi na remon-
ty lub modernizacje zasobdw spdétdzielni.
Sporym wyzwaniem dla Zarzadu spétdzielni

i péZniej dla Rady Nadzorczej w zakresie
analizy i uchwalania nowego corocznego
planu gospodarczo-finansowego jest trafne
przewidzenie przysztego zachowania rynku,
w szczegblnosci rynku robét budowlanych.
Odpowiadajgc wprost na pytanie — polityke
czynszowg SM ,Silesia”oceniam bardzo
dobrze. Moge ja nazwa prospoteczna,
z zachowaniem jednak podstawowych warun-
kéw samoutrzymania. Nazywam to zréwnowa-
zonym dziataniem gospodarczym. OczywiScie
podczas rozméw z cztonkami spétdzielni na
osiedlach czesto stysze narzekania, ze spot-
dzielnia znéw podniosta czynsz. Kiedy popa-
trzymy na sktadniki, ktére wynikaja z tego
czynszu, to nalezy zwréci¢ uwage na koszty
energii elektrycznej, wody i Sciekéw, ciepta
do ogrzewania budynkéw. Na te wszystkie
sktadniki nie mamy jako spétdzielnia wptywu.
S3g one niezalezne od Zarzadu i Rady Nadzor-
czej. Zrozumiatym jest, ze do rocznego planu
gospodarczo-finansowego nalezy zatozyé
koszty eksploatacji, fundusz remontowy oraz
naktady na infrastrukture. Ale nie tak dawno
poinformowano nas o zamiarach uwolnienia
cen gazu, a analitycy przewidujg wzrost jego
kosztu od 50% do 100% dzisiejszych cen.
Z pewnosScig bedzie to miato wptyw na koszty
ogrzewania naszych mieszkan, ale nie jest
to wina Zarzadu i Rady, a raczej trudna
do przewidzenia okolicznosé, ktérg trzeba
bra¢ pod uwage przy konstruowaniu umow
z dostawcami medidw.

Co zatem - biorac pod uwage to wszystko,
o czym pan do tej pory mowit — mozemy
powiedzieé o sytuacji finansowej SM ,,Sile-
sia”?
Wedtug mojej wiedzy koszty utrzymania
majatku SM ,Silesia” sg jednymi z najmniej-
szych wsréd znanych mi spétdzielni. Wazne,
ze Zarzad wcigz skupia sie na dziataniach
oszczednoSciowych bez uszczerbku dla stanu
budynkdéw i skutecznie udaje mu sie osiggac
zamierzone cele. Rada Nadzorcza stuzy tylko
radg i bada efekty tych dziatan. Kontrolu-
je i nadzoruje te dziatania, zgodnie z art.
44 Prawa Spoétdzielczego. W naszej ocenie
sytuacja finansowa spétdzielni jest bardzo
dobra. Bilans jest réwnowazony, czyli wpty-
wy pokrywajg koszty. Spdétdzielnia nie ma
zalegtosci kredytowych. Koriczac powiem, ze
pozostaje z nadziejg, ze w nadchodzgcych
miesigcach, a do konca kadencji tej rady
pozostaty 3 miesigce, wspotpraca cztonkdéw
Zarzadu z Radag Nadzorczg bedzie przebie-
gata w dotychczasowy sposéb, z poszano-
waniem celéw i kompetencji kazdego z tych
organdw spétdzielni.

® Rozmawiat Jacek Bielenin



SILESIA

Giowne zadania do wykonania
z planu remontow w 2021 r.

OSIEDLE ,,ZURAWIA”

B malowanie klatek schodowych i piwnic
w budynkach przy ul. Zurawiej 26, 36,
40;

B uporzagdkowanie instalacji elektrycznej na
klatce schodowej przed malowaniem wraz
z wymiang tablic elektrycznych w budyn-
kach przy ul. Zurawiej 26, 36, 40;

B remont balkonéw w budynkach przy
ul. Zurawiej 28 (2 piony), Zurawiej 30
(2 piony) Zurawiej 37 (1 pion), Zurawiej 39
(1 pion);

B remont nawierzchni zjazdéw do garazy przy
ul. Zurawiej 34, 36,

H licowanie ptytka klinkierowg wejscia do
budynku z przeniesieniem domofondéw
i naprawa spocznikéw przy ul. Zurawiej 36,
40, 42, 44;

B malowanie obrébek blacharskich na dachu
budynkéw przy ul. Zurawiej 16, 36, 44;

B naprawa schodéw wejSciowych do budyn-
kéw przy ul. Zurawiej 24, 26;

B wymiana drzwi do piwnicy w budynku przy
ul. Zurawiej 36, 40;

B wykonanie opaski wokét budynku przy
ul. Zurawiej 26;

OSIEDLE PRZY UL. PRUSA

B wymiana zaworéw podpionowych na instala-
cji wodnej w budynkach przy ul. Prusa 34,
36, 38, 38a, 38b, 38c, 38d, 38e;

B wymiana pionéw wodno-kanalizacyjnych
w budynkach przy ul. Prusa 34/5-25, 34/3-
13, Prusa 38a/2-22, Prusa 38b/1-21,4-
24, Prusa 38c/1-21, Prusa 38d/2-22,
Prusa 38e/1-21, 5-25;

B wymiana poziomu kanalizacji w piwnicy
w budynku przy ul. Prusa 38;

B wymiana gtéwnej tablicy elektrycznej
w budynku przy ul. Prusa 38,

B wymiana kratek wentylacyjnych w budynku
przy ul. Prusa 38e,

B montaz odstraszaczy przeciw gotebiom
ul. Prusa 34, 38, 38a, 38b, 38d, 38e,

OSIEDLE ,TARGOWISKO”

B malowanie klatek schodowych wraz z robo-
tami towarzyszacymi w budynkach przy
ul. Jastrzebiej 4, Szewskiej 2, Péthocnej 27,

® remont balkonéw w budynkach przy
ul. Jaworowej 20 (1 pion), ul. Poprzecznej
2c¢ (2 piony), ul. Poprzecznej 18 (1 pion),
ul. Poprzecznej 20 (1 pion), ul. Gen.
Jankego 119a (1 pion), ul. Gen. Jankego 121
(1 pion) ul. Gen. Jankego 120 (2 piony)

B wymiana zadaszen nad wejSciem do klatek
przy ul. Targowej 1-11, ul. Szewskiej 4-4c

B remont

B opracowanie koncepcji doprowadzenie

cieptej wody uzytkowej w budynkach przy
ul. Gen. Jankego 123, 125,

B wymiana gtéwnych tablic elektrycznych

w budynkach przy ul. Jaworowej 22, 22a,
ul. Jastrzebiej 8, 10, ul. Targowej 1,3,
ul. Zbozowej 11, 13, ul. Szewskiej 2, 2b, 4,
4a, 6, 6c, 8a, ul. Zbozowej 41, ul. Pétnoc-
nej 23, 27, 34a, ul. Poznanskiej 20,

B likwidacja podejs¢é gazowych do pral-

ni w budynkach przy ul. Szewskiej 6-6b,
8-8b,

B likwidacja odwadniaczy pod pionami gazo-

wymi w budynkach przy ul. Szewskiej 6c¢,
8, 8a, 8b, ul. Gen. Jankego 119a, 1213,
123, 12343, 123c,

B wymiana zaworéw podpionowych na instala-

¢ji centralnego ogrzewania ul. Zbozowa 14a,
16, ul. Szewska 2-2c, Pétnocna 23, 27, 343,
ul. Poznanska 20, ul. Gtogowska 32, 36,

B remont dZwigu osobowego w budynku

ul. Gen. Jankego 120,

B remont schoddw wejsciowych do budynku

ul. Gen. Jankego 125, Fredry 5, Jastrzebia
10, Targowa 3, 5a, Zbozowa 19, Szewska
4a, 6, 6b, Potnocna 23, Jaworowa 36a

B uzupetnienie dokumentacji budynku przy

ul. Gtogowskiej 36;

B postawienie wiaty Smietnikowej na wiel-

kie gabaryty w rejonie budynkéw przy
ul. Gen. Jankego 112, 116, 120;

B odtworzenie piaskownicy

ul. Boya-Zeleriskiego 103;

B wymiana drzwi wejSciowych do budynkéw

przy ul. Zbozowej 41, ul. Pétnocnej 27;

B wykonanie utwardzenia dojazdu do budynku

przy ul. Pétnocnej 6;

suszarni w budynkach
ul. Spétdzielczosci 30, Jastrzebia 10,
Targowa 7, 9, 11, 11a;

B wymiana drzwi do piwnicy w budynkach

ul. Gen. Jankego 123d, Szewska 2,
Pétnocna 27;

B wymiana pionéw wodno-kanalizacyjnych

w budynkach przy ul. Gen. Jankego 121a
(1 pion), Gen. Jankego 116 (1 pion),
ul. Tyskiej 4-10 (7 piono6w),
ul. Zbozowej 14a (2 piony), Zbozowej 11
(1pion), Zbozowej 19 (1 pion), Zbozowej 41
(3 piony), Szewskiej 4b (1 pion), Pétnocnej
27 (3 piony);

B remont kominéw ul. Gen. Jankego 119-

119a, Gen. Jankego 121-121a, Jaworowa
36-36b, Szewska 2a,b;

B wymiana klapy wtazowej na dach

ul. Gen. Jankego 119, 121;

B naprawa wysunietej czesSci elewacji nad

parterem budynku przy ul. Fredry 5;

B poprawa wentylacji klatki schodowej

ul. Gen. Jankego 112, 116, 120;

B naprawa stopni na klatce schodowej

ul. Gen. Jankego 112, ul. Tyska 2,4;

B remont posadzki balkonowej w pomieszcze-

niu gospodarczym ul. Fredry 5;

wymiana wyktadziny na
ul. Gen. Jankego 120 (wézkownia)
wymiana kanalizacji poziomej w piwnicy
ul. Tyska 4;

likwidacja komory zsypowej po kottowni
ul. Tyska 2-10;

montaz odstraszaczy i kratek wentylacyj-
nych ul. Jastrzebia 4-10;

remont S$mietnika ul. Targowa 1-11,
ba-11a;

wymiana skrzynek gazowych ul. Targowa
7,9, 11;

wymiana chanardéw na dachu ul. Targowa
3 (6 szt);

naprawa posadzki w piwnicy ul. Zbozowa
16;

potozenie ptytek na parterze budynku
ul. Szewska 6, 6a;

naprawa i pomalowanie rury spustowej przy
ul. Boya-Zelenskiego 103;

naprawa elewacji budynku i daszkéw nad
wejsciami do budynku PI. Filaka 10;
doswietlenie dojscia do klatki schodowej
ul. Jastrzebia 4;

malowanie obrébek blacharskich na dachu
ul. Szewska 4-4c;

naprawa tynku na gzymsie podrynnowym
ul. Jaworowa 20-20b;

ptytki

OSIEDLE ,,ODRODZENIE”

B termomodernizacja budynkéw przy

ul. Radockiego 88, 96, 106 oraz
ul. ketowskiego 5 i 5a

malowanie klatek schodowych wraz z robo-
tami towarzyszacymi w budynkach przy
ul. tetowskiego 5, ul. Radockiego 124,
128, 172, 176, 178, 206, 218, 220, 224,
232, 238, 244, 248, 250, 254, 270, 272;
remont parteru klatki schodowej wraz
z robotami towarzyszacymi ul. Radockiego
280, 282;

malowanie suszarni w budynku przy
ul. Radockiego 188, 290;

remont wiatrotapu w budynku przy
ul. ketowskiego 12;

uzupetnienie oznakowania budynkoéw
ul. Radockiego 210-232, 262-272, 278;
wykonanie drzwiczek na stropodach
w budynku ul. tetowskiego 14;

wymiana wtazu na dach w budynkach
ul. Radockiego 144, 292, ul. Spokojna 47;
zainstalowanie monitoringu w budynku
ul. Radockiego 70a;

montaz odstraszaczy na budynku
ul. Radockiego 70a;

docieplenie i pomalowanie komindw
w budynkach ul.Radockiego 198-208, 210-
218, 234, 236, 252, 262, 268, 294, 296,
ul. Spokojna 45, 47;

wykonanie skrzynek na przyciski instalacji
oddymiania ul. Radockiego 62;

wymiana sterowania silnikow wentylatoréw
w budynku ul. tetowskiego 8, 10, 12;
wymiana 6 szt. wentylatoréw w budynkach
przy ul. Radockiego 172, 174;

likwidacja zabudowy wentylatora dachowe-
go w budynku ul. Radockiego 50;
wymiana domofonu na
ul. Radockiego 238;

remont gtéwnej rozdzielni zasilania elek-
trycznego ul. tetowskiego 12;

wykonanie instalacji przeciwpozarowej
w budynkach ul. Radockiego 198, 200,
202, 216, 218, 220, 222, 244, 246, 248,
250, 280, 282;

wymiana drzwi wejsciowych do budynku
ul. Radockiego 124, 128,172, 176, 178;
remont nawierzchni z kostki brukowej
w rejonie budynkéw 126-138, 212-218,
238-256;

remont chodnika w przejSciu miedzy budyn-
kami ul. Radockiego 108-110; utwardzenie
miejsc pod pojemniki selektywne w rejonie
budynku przy ul. Radockiego 118;
naprawa nawierzchni podjazdu do gtéwnej
komory zsypowej w budynku ul. Radockiego
194;

naprawa posadzki w piwnicy w budynku przy
ul. Radockiego 198-200;

wykonanie bokséw piwnicznych w budynku
ul. Radockiego 194;
wymiana posadzki na
ul. Radockiego 146/5;
wykonanie wiaty
ul. Radockiego 234-260;
montaz automatycznych odpowietrznikéw
na pionach centralnego ogrzewania wraz
z montazem zaworu odcinajacego w budyn-
kach ul. Radockiego 210, 212, 214, 226,
228, 230, 232, 234, 236, 238, 240, 242,
244,246, 248, 250, 252, 254, 256, 258,
260;

wymiana poziomu zimnej wody w budyn-
kach ul. Radockiego 64, 132, 134, 148,
166, 176;

wymiana odcinka kanalizacji w budynkach
ul. Radockiego 54, 270;

wymiana odcinka kanalizacji deszczowej
w budynkach ul. Radockiego 128, 148,
206, 208, 238, 242, 250;

naprawa dzwigéw w budynkach ul. Tyska
49, ul. Radockiego 84, 98, 196, 278;
remont dZwigu wraz z adaptacja gtownej
komory zsypowej oraz likwidacjag rur azbe-
stowych w budynkach ul. Radockiego 52,
178, 194, 198, 224, 244, 274;

remont elewacji zewnetrznej wraz z remon-
tem balkonéw w budynkach ul. Spokojna
41-49, ul. Radockiego 290-296;

remont schodéw zewnetrznych
ul. Radockiego 228 i 230;

projekt budowy podjazdu dla oséb niepet-
nosprawnych ul. Radockiego 280;
budowa podjazdu dla 0oséb niepetnospraw-
nych ul. Radockiego 70a.

cyfrowy

balkonie

Smietnikowej
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WYKAZ STAWEK od 1 lipca 2021 r. dla czionkow spoétdzielni

- spoldzielcze lokatorskie, wlasnosciowe prawo do lokalu oraz odrebna wlasnos¢,

z uwzglednieniem stawki na eksploatacje dzwigow
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1 | Zurawia 16 30 1233,90 2,41 1,91 0,54 0,11 0,06 0,13 0,15 5,31 0,13 0,11 5,55
2 | Zurawia 22 25 1167,50 2,46 1,57 0,94 0,11 0,06 0,11 0,15 5,40 0,14 0,10 5,64
3 | zurawia 24 25 116800 | 2,34 1,65 0,75 0,05 0,05 0,06 0,15 505 | 015 | 0,10 5,30
4 | Zurawia 26 25 1168,50 2,24 1,56 0,90 0,07 0,07 0,12 0,15 5,05 0,13 0,08 5,26
5 | Zurawia 28 25 1167,50 2.22 1,80 0,90 0,10 0,06 0,11 0,15 5,34 0,16 0,08 5,58
6 | Zurawia 30 30 1235,50 2,54 1,66 0,75 0,14 0,06 0,12 0,15 5,42 0,20 017, 5,79
7 | Zurawia 34 26 1113,20 2,42 1,45 0,74 0,07 0,12 0,15 4,95 0,17 0,13 5,25
8 | Zurawia 36 26 1111,30 2,40 1,39 0,70 0,13 0,12 0,15 4,89 0,19 0,18 5,26
9 | Zurawia 38 26 1113,20 2,47 1,53 0,70 0,14 0,05 0,15 5,04 0,17 0,18 5,39
10 | Zurawia 40 26 1110,70 2,40 1,50 0,90 0,11 0,11 0,15 5,17 0,17 0,14 5,48
11 | Zurawia 42 26 1113,20 2,26 1,50 1,00 0,08 0,12 0,15 5,11 0,17 0,13 5,41
12 | Zurawia 44 25 1113,20 2,47 1,60 0,75 0,13 0,11 0,15 5,21 0,19 0,16 5,56
13 | Zurawia 37 — 43, 68 — 70 155 6 664,70 2,40 1,55 0,55 0,09 0,06 0,11 0,15 4,91 0,16 0,13 5,20
14 | Prusa 34, 36, 38, 38A 100 4 565,20 2,24 1,80 0,84 0,07 0,04 0,08 0,15 5,22 0,19 0,17 5,58
15 | Prusa 38B, 38C, 38D, 38E 100 4 568,64 2,78 1,80 0,60 0,08 0,04 0,08 0,15 5,53 0,21 0,23 5,97
16 | Jaworowa 20-20B, 22-22A 56 2 589,20 3,22 1,24 0,74 0,11 0,06 0,08 0,15 5,60 0,16 0,00 5,76
17 | Jaworowa 31 15 710,35 3,84 1,54 0,80 0,06 0,06 0,09 0,15 6,54 0,28 0,17 6,99
18 | Jaworowa 36-36B 22 1230,20 2,82 1,92 0,56 0,09 0,06 0,10 0,15 5,70 0,21 0,19 6,10
19 | Spéldzielczosci 30 14 711,79 3,51 2,57 0,50 0,11 0,06 0,09 0,15 6,99 0,25 0,12 7,36
20 | Spéldzielczosci 32 19 778,00 3,05 1,21 0,90 0,06 0,06 0,09 0,15 5,52 0,25 0,11 5,88
21 | Poprzeczna 2A-2C 28 1603,10 2,56 2,04 0,70 0,09 0,06 0,10 0,15 5,70 0,17 0,14 6,01
22 | Poprzeczna 4A-4C 26 1.496,00 2,67 2,10 0,70 0,09 0,06 0,10 0,15 5,87 0,18 0,16 6,21
23 | Poprzeczna 18 -18A 16 843,60 2,87 2,09 0,70 0,08 0,06 0,10 0,15 6,05 0,22 0,24 6,51
24 | Poprzeczna 20 -20B 26 1471,70 2,72 2,34 0,60 0,07 0,06 0,10 0,15 6,04 0,17 0,14 6,35
25 | Gen. Jankego 119-119A 30 1296,26 3,31 1,84 0,70 0,07 0,06 0,08 0,15 6,21 0,17 0,14 6,52
26 | Gen. Jankego 121-121A 30 1301,27 3,30 1,71 0,65 0,13 0,05 0,08 0,15 6,07 0,15 0,13 6,35
27 | Gen. Jankego 123-123D 75 3 534,40 2,43 2,11 0,73 0,08 0,06 0,08 0,15 5,64 0,16 0,12 5,92
28 | Gen. Jankego 125-125C 60 2 827,90 2,61 1,82 0,70 0,08 0,06 0,08 0,15 5,50 0,16 0,15 5,81
29 | Fredry 3 24 130140 2,39 2,60 0,50 0,09 0,06 0,08 0,57 0,15 6,44 0,14 0,04 6,62
30 |Fredry 5 24 1440,72 2.53 2,40 0,60 0,09 0,05 0,08 0,45 0,15 6,35 0,14 0,05 6,54
31 | Fredry 7-7A 24 1130,40 2,55 2,01 0,60 0,09 0,05 0,05 0,15 5,50 0,16 0,13 5,79
32 | Gen. Jankego 112 89 4 833,29 2,49 1,97 0,75 0,05 0,06 0,05 0,29 0,15 5,81 0,18 0,13 6,12
33 | Gen. Jankego 116 88 4 823,28 2,76 1,70 0,67 0,07 0,06 0,09 0,27 0,15 5,77 0,18 0,15 6,10
34 | Gen. Jankego 120 88 482328 2,52 2,00 0,82 0,07 0,06 0,04 0,26 0,15 5,92 0,18 0,14 6,24
35 | Tyska2-10 69 301836 | 2,75 2,39 0,80 0,09 0,06 0,09 0,15 6,33 | 0,13 | 006 6,52
36 | B. Zeleriskiego 103 50 198630 | 3,03 1,00 0,50 0,08 0,07 0,11 0,15 494 | 021 0,18 5,33
37 | Plac Filaka 10 45 | 172035 | 3,47 0,55 0,40 0,10 0,22 0,08 015 | 4,97 0,19 0,15 5,31
38 | Jastrzebia 4-10 45 2 561,90 —2,24 1,38 0,85 0,06 0,06 0,00 0,15 4,74 0,17 0,11 5,02
39 | Targowa 1-11 75 375115 | 2,59 1,38 0,65 0,07 0,06 0,07 0,15 4,97 0,17 0,12 5,26
40 | Targowa 5A-11A 45 2 561,90 2,70 1,35 0,55 0,05 0,05 0,05 0,15 4,90 0,19 0,15 5,24
41 | Zbozowa 14A 30 1229,30 2,60 1,80 0,70 0,07 0,06 0,12 0,15 5,50 0,18 0,16 5,84
42 | Zbozowa 16 25 1168,43 2,77 1,65 0,65 0,11 0,06 0,10 0,15 5,49 0,22 0,25 5,96
43 | Zbozowa 11-21 75 3681,90 2,38 1,30 0,80 0,04 0,02 0,04 0,15 4,73 0,18 0,14 5,05
44 | Szewska 2-2C 45 254925 2,35 1,40 0,50 0,08 0,06 0,08 0,15 4,62 0,16 0,10 4,88
45 | Szewska 4-4C 45 254925 2,57 1,30 0,43 0,08 0,05 0,08 0,15 4,66 0,16 0,09 4,91
46 | Szewska 6-6C, 8-8B 70 4 599,95 2,41 1,62 0,57 0,06 0,05 0,03 0,15 4,89 0,15 0,09 5,13
47 | Zbozowa 41 25 1032,24 2,84 1,15 0,80 0,04 0,05 0,04 0,15 5,07 0,21 0,22 5,50
48 | Pélnocna 4,6 50 2 379,00 2,80 1,75 0,55 0,10 0,07 0,08 0,15 5,50 0,17 0,16 5,83
49 | Pélnocna 23 25 1040,80 2,55 1,40 0,55 0,11 0,05 0,08 0,15 4,89 0,14 0,10 5,13
50 |Pélnocna 24A 25 1050,03 2,53 1,34 0,70 0,05 0,05 0,08 0,15 4,90 0,15 0,10 5,15
51 | Péinocna 27 25 1022,06 2,51 1,42 0,60 0,08 0,04 0,06 0,15 4,86 0,19 0,18 5,23
52 | Pélnocna 34A 25 1050,03 2,67 1,55 0,60 0,11 0,05 0,08 0,15 5,21 0,18 0,16 5,55
53 | Poznanska 20 25 1036,67 2,81 1,29 0,50 0,11 0,05 0,08 0,15 4,99 0,18 0,18 5,35
54 | Glogowska 32 25 1036,21 2,62 1,45 0,65 0,10 0,05 0,08 0,15 5,10 0,18 0,16 5,44
55 | Glogowska 36 25 1044,52 2,52 1,20 0,50 0,10 0,05 0,08 0,15 4,60 0,15 0,12 4,87
56 | Tyska 43-51, Letowskiego 5-5C 144 8455,18 2,35 2,30 0,76 0,06 0,05 0,09 0,35 0,15 6,11 0,16 0,10 6,37
57 | ketowskiego 4-14 108 6173,78 2,67 2,50 0,50 0,06 0,05 0,08 0,55 0,15 6,56 0,15 0,10 6,81
58 | Radockiego 50-70 245 13 936,05 2,41 2,30 0,45 0,06 0,05 0,00 0,40 0,15 5,82 0,15 0,10 6,07
59 | Radockiego 70A 86 3181,82 2,40 2,58 0,60 0,08 0,06 0,07 0,40 0,15 6,34 0,18 0,12 6,64
60 | Radockiego 7274 24 129940 | 2,97 2,22 0,65 0,05 0,06 0,00 0,15 610 | 0,18 | 0,14 6,42
61 | Radockiego 76-94 223 | 1212678 | 2,60 2,80 0,45 0,04 0,05 0,10 0,41 0,15 6,60 | 0,14 0,08 6,82
62 | Radockiego 96-114 245 | 1243724 | 2,72 2,41 0,37 0,06 0,05 0,10 0,45 0,15 6,31 0,15 | 0,10 6,56
63 | Radockiogo 116-148 %0 | 1ao0ras| 248 | 243 | 066 | 006 | 005 | 008 | 039 | 015 | 630 | 015 | 011 6,56
64 | Radockiego 152 a1 324593 | 2,64 2,32 0,50 0,04 0,06 0,03 03 | 015 | 6,09 | 015 | 010 | 6,34
65 | Radockiego 154-184 289 1562137 | 2,79 2,46 053 | 005 | 006 | 008 | 041 0,15 6,53 0,18 0,15 6,86
66 | Radockiego 186-196 151 812573 2,53 2,56 0,53 0,06 0,06 0,08 0,37 0,15 6,34 0,15 0,11 6,60
67 | Radockiego 198-208 140 7 707,87 2,53 2,40 0,62 0,05 0,06 0,08 0,45 0,15 6,34 0,16 0,13 6,63
68 | Radockiego 210-232 248 14 191,70 2,33 2,16 0,55 0,06 0,06 0,07 0,40 0,15 5,78 0,15 0,11 6,04
69 | Radockiego 234-260 303 16 273,74 2,34 2,40 0,67 0,07 0,06 0,08 0,40 0,15 6,17 0,15 0,10 6,42
70 | Radockiego 280 40 3 169,83 2,48 3,00 0,48 0,05 0,06 0,00 0,33 0,15 6,55 0,18 0,11 6,84
71 | Radockiego 282 40 3 050,12 2,28 2,80 0,55 0,05 0,06 0,00 0,38 0,15 6,27 0,14 0,09 6,50
72 | Spokojna 41-49 75 4 378,50 2,12 1,24 0,52 0,06 0,06 0,09 0,15 4,24 0,15 0,08 4,47
73 | Radockiego 262-278 198 10 769,01 2,34 2,00 0,50 0,07 0,06 0,08 0,40 0,15 5,60 0,14 0,08 5,82
74 | Radockiego 290-296 60 3 548,40 2,28 1,70 0,65 0,07 0,06 0,08 0,15 4,99 0,11 0,09 5,19
OGOLEM: | 5293 | 276 129,88

* Stawka dla czionkéw Spoéidzielni posiadajgcych odrebng wilasnosé. Nie zawiera opfat gruntowych i podatkéw oraz optaty przeksztalceniowej, ktére wiasciciele wnosza bezposrednio do Urzedu

Miasta.

** Stawka dla czlonkéw Spoldzielni posiadajgcych spoldzielcze prawo do mieszkania (lokatorskie badz wlasnosciowe).
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Ptasie skrzywienie
ma same zalety. No prawie...

Mowi o sobie, ze jest ciezkim przy-
padkiem choroby ptasiej, bo zaréw-
no Zycie zawodowe, jak i wolny czas
poswieca ptakom. Wakacje planuje
tak, by czy to w Polsce, czy zagra-
nica méc obserwowaé ptaki. Marta
Switata, ornitolozka, mieszkanka
osiedla Odrodzenia w Piotrowicach
jest kolejng bohaterka naszej statej
rubryki ,Ludzie z pasja”.

— Na szczescie méj maz podziela ze
mng ptasig pasje. Nasze wakacje
troche odbiegajg od standardowych.
Nad morze jezdzimy najchetniej jesie-
nig czy zima, kiedy jest sztorm, bo
wtedy moze przywiac ciekawe ptaki.
Odwiedzamy odludne miejsca, zeby
zobaczy¢ egzotyczne gatunki — mowi
Marta Switata.

Jej fascynacja przyroda zaczeta sie
od wczesnego dziecinstwa. To zastu-
ga rodzicéw, ktdrzy zabierali mata
Marte na spacery do lasu, odkrywali
przed nig tajemnice przyrody.

— Jest taka rodzinna przypowieSc:
kiedy nie chciatam jes¢ bedac brzda-
cem, mama sadzata mnie do stotu
i otwierata ksigzke o ptakach. Dopie-
ro wtedy zaczynatam jes¢. Najpierw
byty spacery z rodzicami, a potem
poznatam ornitologéw, naukow-
céw i hobbystéw. Chodzitam z nimi
w teren i uczytam sie obserwacji
ptakéw. Od czaséw liceum kazdag
wolng chwile poswiecatam czytaniu
0 ptakach, stuchaniu ich gtoséw czy
obserwacji, uczac sie ich rozpozna-
wania. Naturalng kolejg rzeczy byt
wybor kierunku studidw, czyli biolo-
gii. Jestem ornitologiem z wyksztat-
cenia i zawodu oraz ptasiarzem
z pasji — $mieje sie Marta Switata.

ZBAWIENNE PTASIE
TOWARZYSTWO

Ptaki zachwycajg réznorodnos$cia
ksztattéw, rozmiaréw, kolorow...
Méwiac krétko — ptasi Swiat to nie-
zliczone bogactwo. Zeby méc sie nim
oczarowac wcale nie trzeba udac sie
w dalekg podroz.

— Obok naszego osiedla, pieé
minut od wyjScia z domu jest las,
gdzie stuka dzieciot, Spiewa sikor-
ka, wydziera sie so6jka. Badania
naukowe mowia jasno, ze kontakt
Z przyrodg, a zwtaszcza obserwowa-
nie ptakéw, ma dobroczynny wptyw
na nasze samopoczucie — podkresla
Marta Switata.

Jesli w poblizu nie ma lasu, to
ptaki mozna obserwowaé w najbliz-
szym parku czy nawet na osiedlo-
wym skwerze. Oczywiscie nie trzeba
uzywaé do tego specjalistycznego
sprzetu. Lornetka oraz atlas ptakéw
beda jednak pomocne. Nie umkng
nam wtedy fascynujgce szczeg6ty.

—Za 300, 400 zt mozna kupi¢ nie-
ztg lornetke. Warto tez zaopatrzy¢
sie w podstawowy aparat fotogra-
ficzny, by méc potem poréwnywaé
zaobserwowane ptaki z tymi opisa-
nymi w przewodniku. Polecam prze-
wodnik Collinsa, gdzie znajdziemy
tadnie narysowane wszystkie ptaki
Europy. Bezcenna bedzie ponad-
to znajomos¢ z pasjonatem, ktéry
wprowadzi nas w ptasi Swiat — mowi
Marta Switata.

Dla niej prawdziwym ptasim Eldo-
rado jest lzrael. Trzy godziny lotu
i jesteSmy w zupetnie innym Swie-

W poblizu portu w Jastarni w trakcie jesiennego urlopu
Marta Switata spotkata nieptochliwa ges tundrowa.
W czasie migracji ptaki te leca do nas z dalekiej Syberii
i nie znaja za bardzo ludzi. Fot. Marta Dtugosz

cie. Stgpamy po pustyni. — Na pierw-
szy rzut oka pustkowie bez zycia,
a nagle okazuje sie, ze pod jednym
z nielicznych krzaczkéw ukrywa sie
jeden, drugi, trzeci ptak. Izrael jest
niesamowitym miejscem na mapie
Swiata — to takie waskie gardto dla
ptakéw w trakcie migracji. Lecac
z wiekszej czesci Europy i Azji do
Afryki musza sie przecisnaé przez
tg waska szyjke butelki. W okresie
jesiennych czy wiosennych wedré-
wek tworzg sie nad Izraelem niesa-
mowite spektakle. Czasem niebo roi
sie od setek ptakéw. Mozna wtedy
z bliska zobaczy¢ r6zne gatunki, kté-
rych w Polsce nie zaobserwujemy
— opowiada Marta Switata.

Ornitolozka z Piotrowic mitoSni-
kom ptakéw poleca tez Hiszpanie,
gdzie kiedys$ przez jakis czas miesz-
kata. Tam réwniez mozna obserwo-
wac ciekawe gatunki. W Polsce pod
tym wzgledem kréluje tzw. Sciana
wschodnia — Podlasie, Puszcza
Biatowieska, Bagna Biebrzanskie,
Polesie, Lasy Sobiborskie, Poleski
Park Narodowy. Tam przyroda jest
najbardziej dzika.

NIEMADRA SOWA
| BYSTRA WRONA

Czy od ptakéw mozemy sie czegos$
nauczy¢? Na pewno pracowitosci
i systematycznosci. One rzadko
odpoczywaja dla samego odpoczywa-
nia. Misterne konstrukcje niektérych
gniazd musza budzi¢ podziw. Ale nie
we wszystkim bedg dla ludzi przykta-
dem. — Na pewno nie uczytabym sie
od ptakéw wiernosci. W tym przypad-
ku sg najczeSciej ztym przyktadem
— $mieje sie Marta Switata.
MitoSnikowi ptakéw trudno jest
mowi¢ o ulubionych gatunkach,
bo kazdy dla niego jest wyjatkowy.
Po dtugim namysle Marta Swita-
ta wymienia sowy. — Maja w sobie
co$ magicznego. Niekoniecznie
sg madre, bo jak sie przyjrze¢ ich
mdézgom, to nie sg specjalnie roz-
winiete. Maja jednak niesamowicie
rozwiniete zmysty wzroku i stuchu,
dzieki ktérym bardzo dobrze poluja,
czasem w prawie catkowitej ciem-

nosci. Potrafig wtasciwie samym
stuchem nakierowa¢ sie na ofiare
i wydoby¢ jg na przyktad spod Sniegu
— opowiada Marta Switata.

Z kolei najinteligentniejszymi pta-
kami sg — tak, tak, to nie pomytka
— krukowate. Pospolite kruki, wrony,
gawrony, sojki, sroki czy kawki. — Naj-
bardziej inteligentne z nich, wrony
z Nowej Kaledonii, potrafig uzywac
narzedzi, a to nie jest powszechne
w Swiecie zwierzat. Za pomoca na
przyktad gatazki trzymanej w dziobie
taka wrona potrafi zdoby¢ pokarm.
Natomiast nasze gawrony, wrony
czy kawki, jak wiemy, bardzo lubig
orzechy. Muszg jednak w jakis
sposéb rozbi¢ skorupe. Dziobem
tego nie zrobig, dlatego rzucaja
orzechem o asfalt lub chodnik, bo
wiedza, ze to twarde podtoze. Do
czego$ takiego nie wystarczy ptasi
mézdzek. W centrach miast czesto
mozna zobaczy¢ ptaki krukowate,
ktére zrzucajg orzechy na ulice
w poblizu sygnalizacji Swietlnej.
Wiedzg, ze samochody rozjadg orze-

chy, a gdy sie zatrzymajg na Swiat-
tach, to bezpiecznie zabiorg roztu-
panego orzecha. To nic innego jak
spryt i inteligencja. Krukowate nie
sg szczegblnie lubiane przez ludzi.
Bardzo zatuje, ze majg ztg prase,
zwtaszcza sroki. A sg one niezwykle
pozyteczne. Zjadajg rézne odpadki,
sg brygadami czyszczgcymi osiedla
z tego, co ludzie powyrzucajg. Gat-
czynski méwit — kochajmy wrébelka,
a ja méwie — kochajmy sroki! — ape-
luje Marta Switata.

PTAKI W MIESCIE

Jak juz wyzej wspomniano, ptaki
sg blizej nas niz sie nam wydaje.
Osiedle Odrodzenia zamieszkuja
jerzyki, wréble, mazurki, kawki,
pustutki, sikorki bogatki i modrasz-
ki oraz kopciuszki. Niektore gatunki,
ktore kiedys gniazdowaty w gérach,
teraz upodobaty sobie miejskie gory,
czyli wiezowce. Marta Switata z racji
swojego wyksztatcenia i zawodu pil-
nuje ptasich intereséw w miescie.
Remont budynku, ocieplanie Scian
i termomodernizacja powodujg, ze
odbieramy ptakom domy.

— Dobrze, ze takie inwestycje
sg prowadzone, bo dzieki temu
ograniczamy niska emisje, nato-
miast oprécz nas w tych budynkach
mieszkaja rézne gatunki ptakéw.
Jesli w trakcie remontu zamkniemy
szczeliny, w ktérych gniazdowaty, to
dajmy im w zamian nowe mieszka-
nie. Utrate siedlisk mozemy zrekom-
pensowac ptakom w prosty sposéb,
instalujagc w szczytach budynkdéw
budki. Sg one tadnie wtopione w oto-
czenie, na pierwszy rzut oka moga
by¢é niewidoczne — wyjasnia Marta
Switata.

Na szczesScie coraz wiecej inwesto-
réw rozumie, ze remontujac budynek
trzeba tez pomysle¢ o odtworzeniu
zniszczonych siedlisk ptakéw. Dzie-
je sie tak za sprawag zmiany men-
talnosci i prawodawstwa. — Zgodnie
Z prawem zabronione jest niszcze-
nie siedlisk ptakéw, a 99% budyn-
kow jest takimi siedliskami. Tak
naprawde kazdy duzy remont wyma-
ga odpowiedniej ekspertyzy, ktéra

o e

Ptasim Eldorado jest IzraI. Marta Switata w poblizu arRu Naro&oﬁégo Ein Avdat.

Fot. Lark Dariusz Switata

CZLOWIEK
Z PASJA

pokaze, jakie gatunki ptakéw badz
nietoperzy wystepujg w budynku. Na
tej podstawie inwestor zgtasza wnio-
sek do Regionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska, ktéra wydaje zgode na
inwestycje pod warunkiem kom-
pensacji siedlisk — wyjasnia Marta
Switata i podkresla, ze wspétpraca
ze Spoétdzielnig Mieszkaniowa ,Sile-
sia” w tym zakresie jest od wielu
lat wzorowa.

Inny problem to instalowanie na
parapetach ostrych kolcéw, maja-
cych odstraszac ptaki oraz chronic¢
przed zanieczyszczeniem ptasimi
odchodami. | tu mozna pogodzi¢
interesy dwoéch stron, instalujgc
zawiniete w spirale druty zamiast
ostrych kolcow. Takie tez znajdziemy
w zasobach SM ,Silesia”.

TEN FILM WCALE
NIE JEST TAKI DOBRY

Prawdziwy i oddany znawca ptakow
nie musi mie¢ w zyciu tatwo. Cho¢-
by przy ogladaniu filméw. — Czasem
to nasze ptasie skrzywienie jest
meczace. Ogladamy z mezem jakis
film: gteboka zima w mieScie, a tam
stychaé gtos jerzyka. A one w tym
czasie sg w Afryce! Albo wczesna
wiosna w jakim$§ starym filmie,
a tam Spiewa wilga, ktéra przyla-
tuje przeciez dopiero w maju. Oj
nie postarat sie pan dziwiekowiec
— moéwimy sobie z mezem — Smieje
sie Marta Switata.

Odkad od roku zmagamy sie z epi-
demig koranawirusa réwniez wyjaz-
dy w celu obserwacji ptakéw zostaty
przez zapalencéw mocno ograniczo-
ne. Ptasiarze i ornitolodzy wpadli
wiec na pomyst — urzadzili sobie
swoiste zawody, kto zobaczy wiecej
gatunkéw ptakéw nie wychodzac
z domu — z okna lub balkonu.

— Przez rok udato nam sie z mezem
zaobserwowaé 52 gatunki. Widzieli-
Smy nawet czaple czy tabedzia, ktére
przelatywaty nad osiedlem — méwi
Marta Switata. Jak widaé, mitosnik
ptakéw nawet siedzagc w domu nie
zapomni o obiekcie swoich uczu€.

@ Jacek Bielenin
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Powinnismy chronic siebie i innych

W marcu br. minat rok, od kiedy
w Polsce pojawit sie wirus SARS-
Cov-2, odpowiadajacy za epidemie
choroby Covid-19. Ta nie chce usta-
pi¢ i zmagamy sie z jej trzecia fala.
0 szczepionkach przeciw Covid-19
oraz o tym, jak minimalizowaé ryzy-
ko zarazenia sie koronawirusem roz-
mawiamy z doktor Danutg Wronska,
kierownikiem Poradni Wielospecjali-
stycznej Pro Familia w Katowicach-
Piotrowicach.

Juz rok zmagamy sie z epidemiag koro-
nawirusa? Czy powszechne szczepie-
nia daja nadzieje na wygranie walki
z epidemiag?

W przypadku zakazen SARS-CoV-2
mozemy liczy¢ na to, ze po roku trwa-
nia epidemii bedziemy mieli do czynie-
nia z synergistycznym dziataniem natu-
ralnych zakazen, czyli nabywaniem,
przynajmniej na jakis czas, naturalnej
odpornosci. Szczepionki sg nato-
miast ogromnym przetomem w walce
z epidemig. Obecnie mamy w Polsce
preparaty trzech firm. Pierwsza byta
firma Pfizer w kooperacji z BioNTech.
Po niej Moderna, a nastepnie AstraZe-
neca we wspétpracy z Uniwersytetem
Oksfordzkim. Kolejne firmy rejestrujag
swoje szczepionki. Jednakze nie moze-
my liczy¢ na to, ze w szybkim tempie
uda sie zaszczepi¢ duzg ilos¢ ludzi.
Po pierwsze wyprodukowanie ogrom-
nej ilosci szczepionek wymaga czasu.
Juz pojawiajg sie problemy z dostarcza-
niem preparatow. Przeszkoda jest row-
niez nietatwa dystrybucja preparatow,
zwigzana z utrzymaniem odpowiednich
warunkow transportu oraz przechowy-
wania.

Wiele os6b ma watpliwosci w spra-
wie szczepionek przeciw Covid-19.
Zwracajag m.in. uwage na szybki
proces ich zatwierdzenia. Czy szcze-
pionki sg bezpieczne?

Faktem jest, ze wszystkie preparaty sg
rejestrowane w trybie nadzwyczajnym,
€O 0znacza, ze doSwiadczenie z ich sto-
sowaniem nie jest jeszcze duze, zwtasz-
cza w kontekscie czasu utrzymywania

/ ) '{h

Danuta Wronska, kierownik Poradni Wielospecjalistycznej
Pro Familia w Katowicach-Piotrowicach. Fot. Joanna Nowicka

sie odpornosci nabytej po szczepieniu.
Ale musimy takze pamietaé, ze prace
nad technologia mRNA zastosowang
w szczepionkach trwajg juz od kilkuna-
stu lat i z naukowego punktu widzenia
preparaty powinny by¢ skuteczne i bez-
pieczne. Na catym Swiecie zaszczepio-
no juz miliony ludzi i nie odnotowano
znacznej ilosci powiktan.

Czy uzasadnione sg obawy, co do
powikian, dziatan ubocznych szcze-
pionek?

Po kazdej szczepionce, czy to prze-
ciwko wirusom, czy bakteriom, moga
pojawi¢ sie objawy typu bdl lub rumien
w miejscu wktucia, ogdline zte samopo-
czucie, dreszcze, stany podgoraczko-
we. Objawy te nie powinny by¢ nasilo-
ne i ustgpi¢ po 1-2 dniach. W naszych
dotychczasowych doswiadczeniach, po
szczepieniu szczepionka Pfizer objawy
poszczepienne praktycznie nie wyste-
pujg, pojawiaja sie natomiast u czesci
pacjentéw po szczepieniu preparatem
firmy Astra. Nalezy zachowaé szcze-
g6lng ostroznos¢ u 0séb, u ktérych
wystepowaty wczesniej reakcje aler-
giczne na podanie szczepionek, w tym
ostra reakcja pod postacig wstrzasu.
Takie reakcje z reguty wystepujg krét-

ko po podaniu leku, dlatego kazdy
pacjent musi by¢ pod obserwacja
personelu punktu szczepien ok. 15-
20 minut po zaszczepieniu. Czesé
naszych pacjentow, ktérzy otrzymali
juz dwie dawki szczepionki, oznaczy-
ta sobie stezenie przeciwciat we krwi
i u wszystkich tych oséb stwierdzono
ich obecnos¢, co Swiadczy o nabyciu
odpornosci, a tym samym o skutecz-
nosci szczepienia.

Jakie jest zainteresowanie szczepie-
niami wsréd pacjentow przychod-
ni Pro Familia? Czy personel sie
zaszczepit?

Nasza przychodnia prowadzi tzw. popu-
lacyjny punkt szczepier. Wykonujemy
szczepienia dla pacjentéw w poszcze-
gblnych grupach wiekowych, nauczy-
cieli, mieszkancow DPS. Niestety, jak
kazdy punkt szczepien, ktéry nie jest
tzw. ,szpitalem weztowym” mamy
ograniczone dostawy szczepionek -
mozemy zaszczepic tylko 30 nowych
pacjentéw tygodniowo. Odnotowujemy
spore zainteresowanie szczepieniami
- do koica marca mamy zaplanowa-
ne zaszczepienie prawie wszystkich
chetnych z grup wiekowych 70+,
80+, nauczycieli, mieszkancéw DPS.

Otrzymujemy ciggle nowe zgtoszenia
chetnych oséb, ktére beda sukce-
sywnie szczepione w kolejnych tygo-
dniach. W drugiej potowie marca
ruszajg szczepienia os6b urodzonych
w 1952 r. oraz 0s6b z chorobami prze-
wlektymi. Od potowy stycznia do korica
marca zaszczepimy ok. 1000 osdéb.
Czes¢ personelu jest juz zaszczepiona
dwoma dawkami szczepionki, czesé
ma podang pierwszg dawke.

W jaki sposob minimalizowaé ryzy-
ko zarazenia sie¢ koronawirusem?
Jakie rady ma Pani dla mieszkan-
cow budynkéw wielorodzinnych, na
co powinni zwraca¢ uwage?

Po roku trwania epidemii kazdy juz
poznat podstawowe zasady ogranicza-
nia rozprzestrzeniania sie wirusa. Do
nich nalezy dbanie o higiene - czeste
mycie rak, unikanie dotykania poreczy
schodéw, na ktérej moga znajdowac
sie wirusy, unikanie dotykania okolic
twarzy dtonmi, ktérymi naciskaliSmy
klamke, guziki w windzie lub w domo-
fonie itp., zachowywanie dystansu
spotecznego, utrzymywanie w czy-
stoSci przestrzeni wspdlnych i ich
dezynfekowanie. Musimy pamietac, ze
wszystkie te zasady nie zapewnig nam
stuprocentowej ochrony przed zara-
zeniem sie, dlatego tez powinniSmy
przede wszystkim zadbaé¢ o odpor-
noS¢ organizmu. Nalezy w tym celu

dobrze sie odzywia¢ — w zimie szcze-
g6lng uwage zwréémy na jedzenie
naturalnych kiszonek, wtgczenie do
diety produktéw o znanej roli wspo-
magajacej w zwalczaniu infekcji, np.
czosnku. Ponadto unikajmy uzywek,
przebywajmy na Swiezym powietrzu,
dbajmy o prawidtowe nawodnienie
organizmu. Nie zapominajmy takze
0 suplementacji witaminy D i cynku.
Starajmy sie ogranicza¢ stres, ktory
takze negatywnie wptywa na nasza
odpornos$é. Przede wszystkim musimy
jednak pamieta¢ o tym, zeby maksy-
malnie ogranicza¢ kontakty z innym
ludZmi, jesli zachorujemy lub mieli-
Smy kontakt z chorym. Wirusa moze-
my przenie$¢ na inne osoby nawet,
jesli sami nie zachorujemy. Ta zasada
powinna dotyczy¢ wszystkich, ponie-
waz dotychczasowe doswiadczenie
z wirusem SARS-CoV-2 pokazuje, ze
nie tylko osoby starsze i z choroba-
mi przewlektymi sg bardziej narazone
na ciezki przebieg choroby. Niestety
zdarza sie, ze osoby mtode i ogdlnie
zdrowe przechodzg te infekcje ciezko
i dtugo po przechorowaniu sa jeszcze
ostabione. Ewentualne dtugofalo-
we skutki choroby poznamy dobrze
dopiero w przysztosci. Dzisiaj trudno
jest przewidzie¢, kto jest zagrozony
ciezkim przebiegiem infekcji, dlatego
powinnismy chroni¢ siebie i innych.
@ Rozmawiat Jacek Bielenin

JAK SIE ZAREJESTROWAC?

Jezeli jest juz Twoj etap rejestracji, masz 4 mozliwosci zapisu na

szczepienie:

1. Zadzwon na catodobowa i bezptatng infolinie — 989.
2. Zarejestruj sie elektronicznie poprzez e-Rejestracje dostepna na

pacjent.gov.pl.

3. Skontaktuj sie z wybranym punktem szczepien.
4. Wyslij SMS na numer 664 908 556 lub 880 333 333 o tresci:

SzczepimySie.

Wiecej informacji (w tym mape z punktami szczepien) znajdziesz na

www.gov.pl/web/szczepimysie.

Numery tel. do punktu szczepien w Poradni Wielospecjalistycz-
nej Pro Familia w Katowicach-Piotrowicach (ul. Letowskiego 16 A):

32 205 93 01 i 32 200 01 30.

\

Ten pisarz, krytyk literacki i tea-
tralny, satyryk i publicysta oraz
ttumacz literatury francuskiej, to
postaé nietuzinkowa, o szerokich
horyzontach. Mato kto pamieta, ze
pierwsza cze$é Zycia zawodowego
poswiecit medycynie. Jego tworcze
zycie zakonczyta tragiczna Smieré
z rak hitlerowcow.

Tadeusz Boy-Zelenski urodzit sie 21
grudnia 1874 r. w Warszawie. Zginat
rozstrzelany w nocy z 3 na 4 lipca
1941 r. w czasie czystki, jakg Niemcy
dokonali na Iwowskiej inteligencji.
Byt synem kompozytora Wtadystawa
Zelenskiego i Wandy z Grabowskich.
Rodzice pisarza prowadzili ,dom
otwarty”, w ktérym goscili m.in. Oskar
Kolberg czy Ignacy Paderewski. Zeleri-
scy przeprowadzili sie do Krakowa
w 1881 r. Ich syn uczeszczat tam do

PATRONI NASZYCH ULIC

Tadeusz

gimnazjum Sw. Anny, a nastepnie kon-
tynuowat nauke na studiach medycz-
nych na Uniwersytecie Jagielloiskim.
Po uzyskaniu dyplomu w 1900 r. kilka-
krotnie wyjezdzat na stypendia nauko-
we (do Wroctawia i Paryza). W 1901
r. rozpoczat prace w Klinice Pedia-
trycznej Uniwersytetu Jagiellonskie-
go. W latach 1902-1906 opublikowat
w fachowych czasopismach lekarskich
kilkanascie prac naukowych z zakre-
su pediatrii. Zatozyt tez organizacje
Kropla Mleka, zajmujgca sie higieng
Zywienia, pielegnacjg i ochrong nie-
mowlat. W czasie | wojny Swiatowej
pracowat jako lekarz kolejowy w armii
austrowegierskiej. Z karierg lekarska
rozstat sie ostatecznie w 1919 r.

U przysztego literata zwyciezyta
fascynacja zyciem artystow oraz
miedzywojennej cyganerii na czele
ze Stanistawem Przybyszewskim.
Biografowie Boya-Zeleriskiego wska-
ZUjg na dwoistos¢ jego charakteru
— balansowanie miedzy trzezwym
realizmem a tesknotami za zyciem
przedktadajagcym ponad konwenanse
swobode duchowg i obyczajowa.

Poczatkéw jego kariery literackiej
nalezy szuka¢ w okresie dziatalno-

Boy-Zelenski

Sci w krakowskim kabarecie ,Zielo-
ny Balonik” (1907-1912). Boy (tak
brzmiat kabaretowy pseudonim Zeleri-
skiego) wspoéttworzyt stynne ,Szopki”.
Jednak z kabaretem przy ulicy Floriar-
skiej kojarza sie przede wszystkim
»Stéwka” (1913). To rodzaj kroniki
zycia Krakowa z lat 1900-1910.
Wida¢ w nich olbrzymia wrazliwosé
Boya na zjawiska i wydarzenia wspot-
czesnego mu Zycia. Znajdziemy tam
opis nieprzyjecia witrazy Wyspian-
skiego do katedry, sp6r o zabytki,
zycie kawiarniane, kanonizacje kro-
lowej Jadwigi i wiele innych ciekawo-
stek, ktérymi zyto wtedy miasto. Boy
przedstawia Krakéw widziany oczami
karykaturzysty: miasto biedne, pro-
wincjonalne, wypetnione pseudobo-
hema, zapominajgce o sprawach
realnych, codziennych, manifestujgce
pogarde dla przyziemnosci. Krakéw
ten postrzegany jest jako miasto
paradoksu — szczycace sie bogatym
zyciem intelektualnym, majace sie
za stolice duchowg, a jednoczesnie
myslace tradycyjnie i konwencjonal-
nie, zyjace plotkami.

Tadeusz Boy-Zeleriski byt tez wybit-
nym ttumaczem literatury francuskiej.

Jego wktad w popularyzacje w Pol-
sce pisarzy znad Sekwany jest nie
do przecenienia. Poza ttumaczenia-
mi Boy jest autorem tekstéw histo-
ryczno— i krytycznoliterackich oraz
biografii pisarzy francuskich (m.in.
»Studia i szkice z literatury francu-
skiej”, ,Molier. Zycie i twérczosé”,
LBalzac”). Od 1919 r. Boy stat sie
ttumaczem przede wszystkim Balzaca
i Stendhala. Jego ostatnie dokonania
translatorskie to ,W poszukiwaniu
straconego czasu” Marcela Prousta
czy ,Lochy Watykanu” Andre Gide’a.

Na szczegbdlng uwage zastuguja
jeszcze dwie biografie napisane
przez Boya-Zeleriskiego — Adama
Mickiewicza oraz Aleksandra Fredry,
w ktérych wziagt sie za ,odbrazawia-
nie” tych kanonicznych postaci dla
polskiej kultury.

W 1922 r. Boy-Zelefiski przeprowa-
dzit sie do Warszawy, gdzie zostat kie-
rownikiem literackim Teatru Polskie-
g0 (1923-1924). W stolicy rozkwitta
tez publicystyczna i spoteczna dzia-
talnos¢ pisarza. W 1931 r. wspdlnie
z Ireng Krzywickag otworzyt prywatng
Poradnie Swiadomego Macierzyfistwa
(podobne placowki powstaty nastep-

nie w todzi, Krakowie, Przemyslu,
Gorlicach), a w tekstach publicystycz-
nych, pisanych gtéwnie w ,Wiadomo-
Sci Literackich” propagowat antykon-
cepcje i edukacje seksualng. Pisat
cykl felietonéw skierowanych prze-
ciwko postawom i praktykom kleru.
Pewnie miatby sporo do powiedzenia
we wspdtczesnych sporach Swiatopo-
gladowych.

Gdy wybuchta Il wojna Swiatowa
pisarz wyjechat do Lwowa, gdzie
na tamtejszym uniwersytecie objat
katedre romanistyki. Kontynuowat
tam swe wczesniejsze formy aktyw-
nosci literackiej: ttumaczyt, pisat
recenzje i teksty publicystyczne. Po
zajeciu Lwowa w czerwcu 1941 r.
przez wojska niemieckie zostat wraz
z innymi przedstawicielami inteligen-
cji Iwowskiej aresztowany i rozstrze-
lany w nocy z 3 na 4 lipca 1941 r.
na Wzgdrzach Wéleckich.

Do dzis pozostaje Boy — pisarz,
lekarz, publicysta, krytyk teatralny
i literacki, historyk literatury, ttumacz
— twércag czytanym i popularnym,
uwielbianym i znienawidzonym, ale
na pewno wzbudzajgcym emocije.

® (Zrodto: www.culture.pl)
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SILESIA

INFORMATOR

SPOLDZIELNIA
MIESZKANIOWA ,SILESIA”
W KATOWICACH
40-668 Katowice,
ul. Gluszcow 9

centrala 32 202 80 34
sekretariat 32 202 93 24
email:
silesia@smsilesia.katowice.pl
www.smsilesia.katowice.pl

OSIEDLE ,,ODRODZENIE”
UL. RADOCKIEGO 152,
tel. 32 206 11 26

OSIEDLE ,TARGOWISKO”,
OSIEDLE ,ZURAWIA”,
OSIEDLE PRZY UL. B. PRUSA
ul. Fredry 5,
tel. 32 202 90 02

DYZUR AWARYJNY
(poza godzinami
pracy spotdzielni)

607 692 272

WAZNE TELEFONY
numer alarmowy 112
pogotowie ratunkowe 999
straz pozarna 998 policja 997
straz miejska 986

pogotowie cieptownicze
32 258 47 73

pogotowie energetyczne
32 258 46 53

pogotowie gazowe
322515411
pogotowie
wodno-kanalizacyjne

32 256 48 09

Centrum Zarzadzania
Kryzysowego
Urzedu Miejskiego
32 253 95 84

IV Komisariat Policji
Katowice-Piotrowice,
ul. Policyjna 7,
tel. 32 200 37 51

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Silesia”
oferuje wynajem sal na:

m ZAJECIA RUCHOWE DLA DZIECI | DOROStYCH
m ZAJECIA JEZYKOWE

B PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE
(urodziny, komunie, sylwester, chrzciny itp.)

B WARSZTATY, SZKOLENIA, KONFERENCIJE,
ZEBRANIA, PRELEKCJE

B PREZENTACJE NA CELE PROMOCYJNE
| HANDLOWE

m PROBY ZESPOtOW TANECZNYCH,
WOKALNYCH

Do dyspozycji sale o powierzchni od 24m2 do 88m? zlokalizo-
wane w Katowicach-Piotrowicach w trzech klubach osiedlo-
wych: ul. Pétnocna 32, ul. Zurawia 80, ul. Radockiego 282.
Do dyspozycji zaplecze kuchenne, wezet sanitarny, klimatyzo-
wane pomieszczenia.
Wynajem na godziny lub wynajem dtugoterminowy. W przy-
padku dtugoterminowego wynajmu ceny podlegaja nego-
cjacji.
Konkurencyjne ceny wynajmu sal uzaleznione od wielkosci
i przeznaczenia.

Szczegotowe informacje pod nr. tel. 517206384,

e-mail silesia@smsilesia.katowice.pl

GIMNASTYKA
ON-LINE

Od grudnia trwa gimnastyka on-line dla
senioréw. Seniorzy tgczg sie ze sobag
we wtorki i czwartki o godz.11.30.
Godzinny trening relaksuje, odpreza,
delikatnie podnosi tetno, poprawia
zmyst rownowagi, koordynacje, roz-
cigga ciato i kregostup. — Z kazdym
kolejnym tygodniem moje ciato staje
sie sprawniejsze, mam wiecej energii
i wieksza tatwoS¢ w wykonywaniu éwi-
czen — mowi pani Ewa.

Trening pomaga zachowaé¢ spraw-
nos¢, szczupta sylwetke i dobra
kondycje na co dzien. — My seniorzy
pamietamy jeszcze takie hasto ,chodz-
cie z nami”, a dzisiaj to hasto brzmi
,6wiczcie z nami”. Cwiczenia fizyczne
na co dzien to satysfakcja, ze mozemy
aktywnie bawi¢ sie z wnukami, pieleg-
nowaé ogrodek bez bélu w plecach,
chodzi¢ na dtugie piesze wycieczki.
Wspélnie zadbajmy o nasze dobre
samopoczucie, sprawnosé fizycz-
nag i cieszmy sie, Ze jeszcze nas na
wiele staé. A wiec do dzieta! Cwiczmy!
— dodaje pani Wiesia.

— Swietne Zajecia, tak jak zawsze,
prowadzone przez naszg panig Ewe-
linke! Na kazde spotkanie przygoto-
wuje dla nas nowe zestawy ¢wiczen.
Gorgco polecam, bo to zajecia rucho-
we dla kazdego — podsumowuje pani
Iza, uczestniczka gimnastyki.

Do treningu wystarczy wygodny str6j,
obuwie, mata lub koc do lezenia. taczy-
my sie ze sobg i éwiczymy we wiasnych
domach, przed ekranami swoich kom-
puterdw, telefonéw komérkowych, lapto-
poéw czy tabletéw. Jest to okazja, zeby
sie spotkac i poruszaé za pomoca Swia-
ta wirtualnego. Pozostaricie aktywni!

ZASADY SEGREGAC|I ODPADOW

= EKOODPOWIEDZIALNIE

WRZUCAMY:

UWAGA!

Dotyczy segregacji w pojemnikach lub w workach

- karton, tekture, czasopisma, ksigzki, ga-
zety, papierowe torby. broszury, kataloei,
gazetki reklamowe, zuzyte zeszyty, papier
biurawy. koperty, prospekty, faldery.

NIE WRZUCAMY:

- ‘tapet, zabrudzonych, zattuszczonych
papierdw. pieluch, innych artykutow higie
nicznych, workow po cemencie, papieru
przebitkoweeo oraz kalki. opakowan wie-
lomateriatowych np. kartonow po mieku
i sakach,

WRZUCAMY:

- kolorowe | biate butelki, stoiki po napojach
i #ywnosci (bez zanieczyszczen innymi ma-
teriatami np, metalami) oraz szklane opako-
wania np. po kosmetykach.

KRTOWICE

dlo admiany

‘Inlgntzlll;jc(lf?ll:—hlt‘)v lastik kretki, plastik GMINRE PUNKTY
- butelki y), plastikowe nakretki, plastikowe :
opakowania po zywnosci, kosmetykach i chemil ZBIERANIA ODPADOW

gaspodarcze], foliowe warkl | reklamawkl, pojem-
niki po wyrobach earmazeryjnych. drobny styro-
pian, opakowania wielomateriatowe (np. kartony
po mieku i sokach), a takze puszki po Zywnosci,
drobny ztom Zelazny i metali kolorowych, puszki
aluminiowe, kapsle z butelek, metalowe zakretki.

NIE WRZUCAMY:

- gpakowan po olejach przemystowych, sprzetu
ALD, rur kanalizacyjmych, paneli, baterii, produktow
zmateriaiu PCV, gumy. puszek po farbach i lakierach
oraz drutow, styropianu budowlanego i wielkofor-
matowego,

NIE WRZUCAMY:

- szkia zbrojonego, okiennego, samocho-
dowego, luster, szkta stolowego (szklanek,
kieliszkow, talerzy), szkta niettukacego typu
. ARCOROC", szkta krysztatowego, zarowelk,
swietlowek, neondwek, porcelany, fajansu,
zniczy.

WRZUCAMY:
- organiczne odpady ogrodowe (trawe,

~* oppany

WRZUCAMY:

- resztki jedzenia, odpady higieniczne, zuzyte
pieluchy. popiat.

<+ TOCZEGO NIE UDALO SIE
WYSELEKCJONOWAC

ligcie, eatezie), gnijace owoce, obierki z wa-
rzyw | owocow oraz fusy 2 kawy i herbaty.

NIE WRZUCAMY:

- resztek jedzenia Innych niz warzywa

PAMIETA)! SEGREGUJAC

ZAWSZE ZGNIATA) ODPADY.

Do Gminnych Punktdw Zbierania Odpadéw moina bezptatnie do-
starczyt odpady powstajace nieregularnie wytwarzane w gospodar-
stwach domowych - odpady zielone, odpady ulegajace biodegradacji,
w tym odpady opakowaniowe ulegajace biodegradacjl, meble | inne
odpady wielkogabarytowe, odpady budowlane i rozbidrkowe stano-
wigce odpady kornunalne z remontéw prowadzonych samodzielnie
- nie zawierajgce azbestu, substancji smotowych oraz innych mate-
riatdw niebezpiecznych (eromadzone w specjalnych pojemnikach lub
w warkach uniemozliwiajacych pylenie), zuzyte opony, zuZyty sprzet
elektryczny i elektroniczny, zuzyte baterie | akumulatory. przetermi-
nowane leki | chemikalia, a takze papier i tekture, opakowania wielo-
materiatowe, szkto, tworzywa sztuczne, odziez i tekstylia.

Codziny otwarcia:

poniedziatek - platel: godz. 6:00 - 17:00 (za wyjatkiam wiorkow)

wtorelk: godz. 9:00- 20:00
sobota: godz. 8:00 - 13:00

Lokalizacja i numery kontaktowe do poszczegalnych GPZO:
- ul. Milowicka 7a - tel, 32 35 B7 671

- ul. Obroki 140 - tel, 32 35 87 600

- ul. Bankowa 10 - tel. 32 25 97 365

- ul. Zaopusta 70 - tel. 668 654 659

Po wiecej informacji zajrzyj na strone www.odpady.katowice.eu. Znajdziesz tam m.in.:
bezptatna aplikacje na telefon

harmonogram odbioru odpadéw  wyszukiwarke odpadow




SILESIA

IMPREZY DLA MIESZKANCOW

Tak jak w ubiegtych latach, réwniez
i wtym roku SM ,Silesia” zaplano-
wata zorganizowanie imprez plene-
rowych w ramach inicjatyw lokalnych
przeznaczonych dla mieszkancow
Piotrowic i Ochojca. Wstepnie Dzien
Sasiada w Piotrowicach zaplanowany
jest na 28 maja na os. Targowisko (IV
edycja); Dzier Dziecka w Piotrowicach
(2 czerwca) na os. Odrodzenia oraz
Il Festyn Pieczonego Kartofla (wrze-
siefl). W obecnej sytuacji zwigzanej
z pandemig koronawirusa harmo-
nogram imprez moze ulec zmianie.
Szczegbtowe informacje dotyczace

terminu imprez bedzie mozna uzyskac
w klubie osiedlowym SM przy ul. Pét-
nocnej 32, na stronie internetowej SM
»Silesia”, Facebooku/Kluby osiedlowe
SM/ oraz na plakatach i ogtoszeniach
promujgcych imprezy.

Dziekujemy wszystkim mieszkan-
com za wsparcie i ztozone podpi-
sy pod inicjatywami lokalnymi pt.:
,PODAJ LAPE - akcja edukacyjna
dla mitosnikéw pséw i kotéw” oraz
,ZDROWIE NA PIATKE”. Projekty
zostaty pozytywnie zaopiniowane
przez Miasto Katowice i zostanag
takze zrealizowane w 2021 r.

FUNKCJONOWANIE KLUBOW OSIEDLOWYCH
PODCZAS PANDEMII COVID-19

Seniorzy moga uczestniczy¢é w gimna-
styce on-line oraz skorzysta¢ z pomo-
cy, ktérg oferuje spétdzielnia dla
0s6b starszych tj. zrobienie zakupow,
dostarczenie niezbednych lekéw,
wyprowadzenie psa itp. 25 lutego
W rezimie sanitarnym zorganizowa-
liSmy warsztaty florystyczne. Dzieci

w wieku 3-6 lat mogty bra¢ udziat
w zajeciach jezykowych i tanecznych
odbywajacych sie w klubie przy ul.
Zurawiej 80. Obecnie zajecia zostaty
zawieszone.

Dla wszystkich mieszkancow przy-
gotowaliSmy konkursy tematyczne
z nagrodami.

il kaTowice

dla admiany

AKTYWNY SENIOR 55+ pakiet zajec ruchowych, ji

funkej

wyjécia do kina, teatru, filharmonii itp. oraz wycieczki skierowane do osd‘b
Piotrowice | Ochojec. Polgczenie zajec rekreacyjnych, kulturalnych i spotecznych jako sposdb na
fe w wieku

ych, biesiadt przymuzyce
kujgeych w d;

h

AKTYWNY SENIOR 55+

o

ShA

w ramach Vil edycji Bl.td:etu Obvwatelskiegu

Czas realizacji 2021 r.

Termin rozpoczecia realizacji projektu uzalezniony jest od sytuacji epidemiologicznej.
Doktadne informacje w Kiubie Aktywnego Seniora , Anziano”
Katowice ul. Pétnocna 32, od poniedziatku do pigtku
od godz. 9:00 do 13:00, tel. 517206384

Katowicki Senior w Miescie no lata 2016 - 2021

SM ,,Silesia”
zaprasza mieszkancow na

Dokladne informacfe oraz zapisy klub. ul. Pélnocna 32

ZAJECIA W PLENERZE:

> GIMNASTYKA
1 4" “x > AEROBIK
> ZUMBA
,L > PILATES

STARTUJEMY po $wietach
Szczegolowe informacje juz wkrotce !
Rozpoczgeie zajec zalezy od warunkow pogodowych i sytuaci epidemiologicenej w kraju !

od poniedziatku do pigthu od godz. 9:00 do 13:00, tel. 517206384

9
KONKURSY

W zwiazku z pandemia nie mozemy sie spotkac¢ w wiekszym gronie, zachecamy zatem miesz-
kancow do udzialu w konkursach z nagrodami. Ogtoszenia znajduja sie na naszej stronie
internetowej www.smsilesia.katowice.pl w zakladce dziatalnos¢ kulturalna, w mediach spo-
tecznosciowych oraz w gablotach informacyjnych na klatkach schodowych.

W tym roku rozstrzygnelismy juz dwa konkursy:

»Laurka dla babci i dziadka”
i z okazji Dnia Kobiet ,Za co uwielbiasz ukochana kobiete".

Gm/tuﬂg'mg/ w;ziptk/ém uczestnikom!!
WYBRANE PRACE KONKURSU ,LAURKA DLA BABCI | DZIADKA”

A*Badein® )
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WYBRANE PRACE KONKURSU ,,ZA CO UWIELBIASZ UKOCHANA KOBIETE"

Dzi$ nie szlajom sie z kumplami! Nie tobracom juz kuflami.
Ale do dom wracom gibko. Wanda, Wanda moja rybko :).

Ty juz tobiod naszykujesz, niebo w gymbie tobiecujesz...
Dzisiej toba se pojemy, bo Dzin Kobit Swintujemy!!!

Juz ze$ klusek nakulata i rolady poswijata

Bydzie modro tyz kapusta. Z Tobom Wanda mom rozpusta.
Potym tyju wypijymy i maszkety se pojymy!

Jo przyniesa Ci praliny. Bydom stodkie tyz maliny.

Kotocz z makiem, kreple mom... Jo Ci dziotcha wszystko dom.
Gryfny bukiet mom dlo Ciebie, przeca z Tobom jest jak w niebie.
Potym na plac se wyjdymy i po parku potazymy.

Wanda moja emerytko, jo Ci toddom przeca wsycko!

Jo kazdego dnia to czuja, ze sie w Tobie zakochuja.
Nojgryfniejszo mom zoneczka, oto moja jest Wandeczka!
Usmiychnieto dnia kozdego, jo zech nosa miot do tego.

Ta nojlepszo mnie wybrata, tona Serce mi toddata.

Jo Ci przaja dnia kozdego, bo$ Ty przeca warto tego.

Mom na Twoim punkcie bzika... Na Dziyi Kobiyt mosz kusika.
Eugeniusz Szmal

Mama Bozena sie fajnie uSmiecha
Kiedy rodzinke widzi z daleka.

W kuchni bigos, barszcz, krokiety,
To prawdziwe sg maszkiety.

Na ogrodku kwiatki sadzi

| kazdemu co$ doradzi.

Lubi tanczy¢ i sie Smiac

Na rowerze szybko gnac.
Geografia to jej mitos¢

Mapy, skale - kazda iloS¢.

Prace zdalng opanuje

Mimo ze jg denerwuje.

W dzien kobiet sktadam jej zyczenia
Mamo — marzen spetnienia!l
Magdalena Lipowska
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PORADY PRAWNE

Posiadanie psa
to rowniez obowiagzek

Wiasciciele czworonogow czesto zapominaja o tym, ze
posiadanie psa, szczegolnie w miescie, to nie tylko przy-
jemnos¢, ale i duzy obowiazek. Brak stosowania sie do
pewnych zasad moze miec dla wtasciciela nieprzyjemne

konsekwencje.

Zgodnie z Regulaminem utrzy-
mania czystosci i porzadku na
terenie Miasta Katowice, osoby
utrzymujgce zwierzeta domowe,
w szczegblnosci psy, zobowigza-
ne sg do sprawowania nad nimi
wtasciwej opieki oraz usuwania
zanieczyszczen pozostawionych
przez zwierzeta. Nieprzestrzeganie
tego obowigzku grozi otrzymaniem
mandatu w wysokosci do 500 zto-
tych.

Wazne jest réwniez, aby wtasci-
ciele zwierzat domowych doktadali
staran, aby zwierzeta te nie byty
uciazliwe dla otoczenia, zwtasz-
cza gdy pozostajg same w domu
oraz aby nie pozostawiac ich bez
nadzoru.

Zgodnie z Regulaminem porzad-
ku domowego obowigzujgcym
w Spétdzielni Mieszkaniowej ,Sile-
sia” wtasciciele zwierzat domowych
zobowigzani sg do niezwtocznego
usuwania zanieczyszczen i odcho-
déw zwierzat z klatek schodowych,
wind i innych pomieszczen budyn-
kéw oraz miejsc publicznych.

MIESZKANIE ZA
GOTOWKE

730712776

gotowka tego samego dnia
pomoc w formalnosciach

3 : = = TR
Zabrania sie wprowadzania pséw
i innych zwierzat do piaskownic,
na wydzielone place zabaw dla
dzieci, boiska, kwietniki itp.

Przypadki nieprzestrzegania
regulaminu moga by¢ podstawa
do kierowania zawiadomien do
organoéw wtasciwych w sprawach
wykroczen.

Mieszkancy maja co prawda
coraz wiekszg Swiadomosé obo-
wigzkéw wobec zwierzakéw, jed-
nak nadal w tej materii jest sporo
do zrobienia. Sprzatanie po pupi-
lach, to przede wszystkim wyraz
odpowiedzialnos$ci za nasze oto-
czenie.

e =

100% bezpieczenstwa
wycena nieruchomosci
bez posrednikow
szybka decyzja
bezkosztowa

Spotdzielnia Mieszkaniowa,,Silesia” w Katowicach oferuje do wynajecia:

Powierzchnie na dziatalno$¢ gospodarcza:

B ul. Spétdzielczosci 30 (~100 m?)

pomieszczenia i wc usytuowane w poziomie piwnic budynku miesz-
kalnego, wyposazone w instalacje elektryczna (indywidualna umowa),
wodno-kanalizacyjng, centralnego ogrzewania.

® ul. Gen. Jankego 116-120 (~ 49,15 m?)

obiekt wolnostojacy - po bytej hydroforni, wyposazony w instalacje elek-
tryczna.

B ul. Zurawia 32 (~ 100,00 m?)

pomieszczenia po kottowni, w skfad powierzchni wchodza 2 pomiesz-
czenia, korytarzyk - przejécie oraz pomieszczenie sanitarne/wc. Wyso-
ko$¢ pomieszczen ~ 3 m. Dostep z poziomu zero, brama dwuskrzydtowa
- wjazd do pomieszczenia o powierzchni ~ 73 m’.

® ul. Radockiego 124 ( 13,00 m?)

w sktad powierzchni wchodzi 1 pomieszczenie oraz we. Lokal wyposazo-
ny jest w instalacje wodno-kanalizacyjna, centralnego ogrzewania i elek-
tryczna (indywidualna umowa), usytuowany jest na IX pietrze budynku
mieszkalnego.

® ul. Radockiego 180 (~ 13,00 m?)

w sktad powierzchni wchodzi 1 pomieszczenie oraz we. Lokal wyposazo-
ny jest w instalacje wodno-kanalizacyjna, centralnego ogrzewania i elek-
tryczng (indywidualna umowa), usytuowany jest na V pietrze budynku
mieszkalnego.

B ul. Radockiego 224 (20,00 m?)

w sktad powierzchni wchodza 2 pomieszczenia oraz we. Lokal wyposazo-
ny jest w instalacje wodno-kanalizacyjna, centralnego ogrzewania i elek-
tryczna (indywidualna umowa), usytuowany jest na VI pietrze budynku
mieszkalnego.

® ul. Radockiego 234-236 (~ 13,50 m?)

w sktad powierzchni wchodzi 1 pomieszczenie oraz we. Lokal wyposazo-
ny jest w instalacje wodno-kanalizacyjna, centralnego ogrzewania i elek-
tryczng (indywidualna umowa), usytuowany jest pomiedzy budynkami
mieszkalnymi, posiada odrebne wejscie.

® ul. Radockiego 262-264 (~ 12,00 m?)

w sktad powierzchni wchodzi 1 pomieszczenie oraz we. Lokal wyposazo-
ny jest w instalacje wodno-kanalizacyjna, centralnego ogrzewania i elek-
tryczna (indywidualna umowa), usytuowany jest pomiedzy budynkami
mieszkalnymi, posiada odrebne wejscie.

B ul. Radockiego 270 (34,00 m?)

w sktad powierzchni wchodzi 1 pomieszczenie oraz we. Lokal wyposazo-
ny jest w instalacje wodno-kanalizacyjna, centralnego ogrzewania i elek-
tryczna (indywidualna umowa), usytuowany jest na VI pietrze budynku
mieszkalnego.

Szanowni Panstwo

W dalszym ciggu zma-
gamy sie z panujgcym
stanem zagrozenia epi-
demicznego, obowigzu-
jacym zaréwno na tere-
nie naszego kraju, jak
i innych parnstw. Jest
to czas trudny zaréw-
no pod wzgledem spo-
tecznym, jak i gospo-
darczym. Dla Policji
jest to w dalszym ciggu

B ul. Fredry 3 (~ 36,00 m?)

w skfad powierzchni wchodza: 3 pomieszczenia oraz wec. Lokal wypo-
sazony jest w instalacje wodno-kanalizacyjna, centralnego ogrzewania
i elektryczna (indywidualna umowa), usytuowany jest na VIl pietrze bu-
dynku mieszkalnego.

B ul. Gluszcéw 9 (~ 77,00 m?)

w sktad powierzchni wchodzi 1 pomieszczenie magazynowe (wysokos¢
~4,00m). Dostep do lokalu z poziomu zero, brama i drzwi - do wynajecia
w najblizszym czasie.

B ul. Gluszcéw 9 (~ 256,00 m?)

w sktad powierzchni wchodzi: pomieszczenie warsztatowe-magazyno-
we (wysoko$¢~4,00 m), pomieszczenie biurowe, wc. Lokal wyposazony
jest winstalacje elektryczng (indywidualna umowa), wodno-kanalizacyj-
ng, istnieje mozliwo$¢ ogrzewania pomieszczen. Dostep do lokalu z po-
ziomu zero, bramy wjazdowe. Istnieje mozliwo$¢ podziatu powierzch-
ni. Obiekt zlokalizowany na terenie monitorowanym - do wynajecia
w najblizszym czasie.

B ul. Gluszcéw 9 (54,00 m?)

pomieszczenie magazynowe wyposazone w instalacje elektryczna (indy-
widualna umowa), dostep z poziomu zero (brama dwuskrzydtowa), teren
monitorowany.

B ul. Zurawia 80 (~ 25,00 m?)

lokal usytuowany jest na | pietrze pawilonu handlowo-ustugowego,
wyposazony w instalacje centralnego ogrzewania i elektryczna (indywi-
dualna umowa). Mozliwo$¢ korzystania z wc usytuowanego na korytarzu
- do wynajecia w najblizszym czasie

B ul. Zurawia 80 (~ 35,00 m?)
lokal usytuowany na | pietrze pawilonu handlowo-ustugowego. Wyposa-
zony w instalacje centralnego ogrzewania, elektryczna. Mozliwos¢ korzy-
stania z wc usytuowanego na korytarzu.

DZIALALNOSC PROWADZONA W LOKALACH NIE MOZE ZAKLOCAC SPOKOJU MIESZKANCOM,

Powierzchnie budynkéw na cele reklamowe:
W ul. Zurawia 44 m ul.Tyska 2 W ul. Poprzeczna 2a
B ul. Gen. Z. Waltera-Jankego 119, 121, 123 m ul. Radockiego 70a

Miejsca parkingowe i postojowe
B ul. Zurawia 34, 36, 37, ul. Szewska 4B, 4C - miejsca parkingowe
B ul. Szewska 4 - miejsca na przechowywanie motocykli w zadaszonej
i zamykanej czesci wiaty gospodarcze;.
B ul. Gluszcow 9 - garaze blaszane znajdujace sie na terenie ogrodzo-
nym i monitorowanym
B miejsca postojowe pod zadaszong wiatg

Informacji udziela Dziat Eksploatacji (pokéj nr 28 w siedzibie Spot-
dzielni przy ul. Gluszcow 9 w Katowicach), pod nr telefonu 32/202-
80-34 wew. 336, 346.

takich os6b bardzo
prosze o przekazanie
informacji do tutejszej
jednostki Policji. Infor-
macje takie moga przy-
czyni¢ sie do wykrycia
czy ewentualnego typo-
wania sprawcow czynéw
zabronionych.
Chciatbym jeszcze
wskaza¢ na znaczny
wzrost zdarzen z kate-
gorii oszustw inter-
netowych. Dziatania

czas intensywnej pracy i stuzby, polegaja-
cej nie tylko na zapewnieniu bezpieczen-
stwa mieszkaicom przed r6znego rodzaju
zdarzeniami przestepczymi, ale réwniez
zapobieganiu zagrozeniom spowodowa-
nym wirusem SARS-CoV-2. W tym czasie
funkcjonariusze Policji nieprzerwanie
dokonuja kontroli oséb przebywajgcych
na kwarantannie oraz biezgcej kontroli
przestrzegania obostrzen sanitarnych.
Niestety odnotowujemy w naszym regio-
nie kolejny wzrost zakazen, wobec czego
apeluje do Paristwa o przestrzeganie obo-
wigzujacego rezimu sanitarnego. Pamie-
tajmy o zakrywaniu ust i nosa, szczegél-
nie w lokalach ustugowo-handlowych czy
Srodkach komunikacji publicznej, a takze
0 zachowaniu dystansu spotecznego.
Wobec 0s6b niestosujacych sie do rezimu
sanitarnego, funkcjonariusze Policji w dal-
szym ciggu beda wyciggaé konsekwencje
prawne, wynikajace z naruszania zapisow
art. 11681a kodeksu wykroczen. Informa-
cje takie przekazywane beda réwniez do
Sanepidu, ktéry uprawniony jest do nato-
Zenia kary administracyjnej.

Ostatni czas przyniést znaczacy wzrost
zdarzen przestepczych z kategorii kradzie-
zy z wtamaniem. Wobec powyzszego chciat-
bym zaapelowaé¢ do Paristwa, aby wtasci-
wie zabezpiecza¢ mienie, zwraca¢ uwage
na osoby obce. W przypadku napotkania

sprawcow polegaja na kontaktowaniu sie
Z 0sobg oferujgcg przedmiot do sprzedazy
za posSrednictwem popularnych komunika-
toréw i pytaja, czy jest mozliwos¢ dokona-
nia ptatnosci przy wykorzystaniu aplikacji
sygnowanej logiem popularnego portalu.
W tym czasie przesytaja réwniez link, za
pomoca ktérego mozemy pobrac rzekoma
aplikacje. W trakcie rejestracji wymagane
jest podanie numeru karty oraz kodu CVV,
na ktérg to karte rzekomo maja wptynaé
Srodki. Nastepnie kontakt z kupujacym
sie urywa, a z konta dokonywane sg
nieautoryzowane przez jego wtasciciela
transakcje. Wobec powyzszego przestrze-
gamy przed klikaniem w linki przestane
nam przez nieznane osoby oraz o nie-
udostepnianie kodu CVV, ktéry umozli-
wia wyprowadzenie Srodkéw ptatniczych
Z naszego konta.

Na koniec chciatbym Panstwu zyczycé
w imieniu policjantow i pracownikow
cywilnych Komisariatu Policji IV w Kato-
wicach duzo zdrowia i wytrwatosci oraz
pogodnych i radosnych zblizajacych sie
Swiat Wielkanocnych.

Komendant Komisariatu Policji
w Katowicach
p.o podinsp. Robert Drazek
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OGLOSZENIA DROBNE

| OKNA - REGULACJA, NAPRAWA, WYMIANA USZCZELEK. TEL. 602 314 720 |

B NAPRAWY TELEWIZOROW U KLIENTA. FESTERKIEWICZ.TEL. 603-585-329.
m CHEMIA, MATEMATYKA. TEL. 609-313-634

ZAMIENIE MIESZKANIE M2 - DWUPOKOJOWE IV PIETRO W KATOWICACH
NA OS. B. PRUSA NA TAKIE SAMO W KATOWICACH LUB WIEKSZE ZA DOPLATA
NA NIZSZYM PIETRZE. TELEFON KONTAKTOWY — 503 874 626.

PRACOWNIA

PROTETYCZNA

Naprawa protez
zebowych oraz wszelkie
prace protetyczne
tel. 504 552 252

ul. Radockiego 90, Vlip.

Adwokat

i Radca Prawny

www.kancelaria-piotrowice.pl
ul. Zbozowa 38 (TOMBOR)

tel. 503 016 291

Pomoc prawna z zakresu:

prawa pracy,
nieruchomosci,

spraw administracyjnych,
reprezentacja przed sadami

Pracownia SZEWSKA PASJA

Bartlomie] Sumier,
NTNA rok ® artystyczne pakowanie prezentow
BEZPECACIA  zalosenia .

woNsVT 20001 m szewc m kaletnik m cholewkarz -

m rymarz m $lusarz (dorabianie kluczy)
m szlifierz (ostrzenie narzedzi)

Zapraszamy do naszej siedziby przy ul. Radockiego 33

Tel. 661 910 550
Ustugi na najwyzszym poziomie | www.szewc.katowice.pl

TRZECIE ZEBY

USLUGI PROTETYCZNE
Ewa Francik

30 LAT DOSWIADCZENIA
Darmowe porady

UWAGA
LOKATORZY!

NAPRAWA | KONSERWACJA

czwartek 16:00 — 19:00

studio Florystyczne
TUTAJ ZNAJDZIESZ
® kwiaty na kazda okazje

(chrzest, komunia, slub, urodziny, pogrzeb...)
® dekoracje sal i kosciotéw @ rekodzieto ® warsztaty

Zapraszam — ul. Radockiego 33
tel. 722 251 288 | www.kwiattoskanii.pl

sobota 9:00 — 12:00
tel. 503-051-882

508-769-362

Shraw rodzinnych, ZAPRASZAM - Radockiego 60 OKIEN SILESIA
windykacji, R . , WYMIANA OKUC | USZCZELEK Bezptatne pismo mieszkaricow Spétdzielni Mieszkaniowej , SILESIA” w Katowicach
wykroczen, poniedziatek, sroda, Adres redakeji: ul. Gluszcéw 9, 40-668 Katowice, tel. 32-202-80-34. Redaguje zespét. Materiaty kierowane do

redakeji prosimy wystaé na adres spétdzielni z dopiskiem ,Gazeta” lub sktada¢ w pokoju nr 22 w budynku Zarzadu.
Redakcja materiatow niezaméwionych nie zwraca i zastrzega sobie prawo dokonywania skrétow; za tre$¢ ogloszen
i reklam nie odpowiada. Naktad 5.500 egz.
Realizacja: Agencja Reklamowa KARAT, e-mail: info.karat@gmail.com
Druk: Polska Press Sp. z 0.0. Oddziat Poligrafia, Drukarnia Sosnowiec, ul. Baczyriskiego 25A
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Dla Czytelnikéw, ktérzy do 30 KWIETNIA 2021 ROKU
nades$lg do naszej spétdzielni (poczta tradycyjna lub mailowa,

N Upominki spétdzielcze - za poprawne rozwiazanie KRZYZOWKI SWIATECZNE)J
Z podaniem dany(_:h teleaqresowych) poprawne rozwigzanie
(z zaznaczeniem: KRZYZOWKA SWIATECZNA) przewidziano 3 upominki.

z poprzedniego wydania (hasto: SWIATECZNA NIESPODZIANKA) otrzymali:
Bozena Dudziniska, Irena Kluczka, Adam Tkocz.
Zwyciezca QUIZU spotdzielczego dla uwaznych czytelnikow zostat Aleksander Pawlak
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PORADY ANIOtLA FARMACII

7 7 - = e & el
Odpornosc podczas ciqzy
%
CIAZA JEST CZASEM PIEKNYM | WYJATKOWYM DLA KOBIETY. NIE UKRYWAJMY JEDNAK, ZE ROWNIEZ TRUDNYM. SZCZEGOLNIE W OKRESIE &
JESIENNO-ZIMOWYM, KIEDY ZACZYNA SIE SEZON PRZEZIEBIENIOWY. PRAWIE WSZYSTKIE LEKI SA DLA PRZYSZLEJ MAMY ZAKAZANE. JAKWIEC h
DBAC O ODPORNOSC, KIEDY DOOKOLA WSZYSCY KICHAJA? POKROTCE POSTARAM SIE PRZEDSTAWIC KILKA POMYStOW PRZYSZLYM MAMOM. | 6

PO PIERWSZE...

rzué palenie. Jezeli palisz papiero-
sy, koniecznie zerwij z natogiem.
Nie dos¢, ze wptywa on negatywnie
na twojg naturalng odpornosé, to
bedzie szkodzi¢ maluszkowi. Palenie
znacznie zwieksza szanse, ze przyj-
dzie ono na Swiat wczeSniej, bedzie
mniej wazyto czy bedzie tatwiej zapa-
dato na r6zne choroby. Ale palenie to
nie jedyny problem. Mocna kawa czy
herbata oraz alkohol Zle wptywajg na
zdolnoSci obronne organizmu. Dlate-
go jezeli planujesz dziecko, zrezygnuj
z nich. Powinna$ réwniez odstawié
napoje gazowane i energetyczne,
fast food, stodycze i chipsy.

PO DRUGIE...

dieta. Musisz pamietac, ze kiedy
zajdziesz w cigze, dziecko bedzie
korzysta¢ z Twoich zapasow wita-
min i mineratéw, ktérych potrze-
buje do prawidtowego rozwoju. To,
CO jesz czy pijesz ma decydujacy
wptyw na to, jak bedzie reagowac
Twaj organizm w czasie cigzy. Sama
mozesz zwiekszy¢ odpornos¢ orga-
nizmu poprzez diete. Twéj malu-
szek bedzie potrzebowat wapnia do

budowy kosci i bedzie go pobierac¢
od Ciebie. Zadbaj wiec, aby w Twojej
diecie byto duzo produktéw z wap-

¥ Roaes

niem, takich jak mleko, jogurty czy
sery. W Twojej diecie powinno sie
takze pojawi¢ petnoziarniste pieczy-

wo, kasze, makarony, chude mieso,
jaja, a takze ryby, ktére sg Zrédtem
niezbednych nienasyconych kwaséw
ttuszczowych, czyli przede wszystkim
kwaséw omega-3 i omega-6. Jezeli
nie lubisz ryb, zawsze mozna sieg-
nac po suplementy diety przygotowa-
ne specjalnie dla przysztych mam.

OczywiScie nie mozesz zapomi-
na¢ o warzywach i owocach. Dieta
przysztej mamy powinna by¢ bogata
w witaminy i mineraty. Warto przy tym
pamietaé, ze duzy wptyw na Twojg
naturalng odpornos¢é ma witamina C.
Zadbaj o to, zeby w diecie znalazly sie
cytrusy, czarna porzeczka czy zurawi-
na. W aptece mozna kupi¢ preparaty
specjalnie przygotowane dla kobiet
w cigzy, podnoszace odpornosé lub
pomagajace juz w czasie przeziebie-
nia. Zawierajg one zazwyczaj czosnek,
ktory dziata przeciwwirusowo i prze-
ciwbakteryjnie oraz aronie, bogatg
w witamine C.

RUCH TO ZDROWIE

Staraj sie spacerowac¢. Wazne jest,
zeby$ sie ruszata. Dzieki temu
w przyjemny sposéb poprawisz
swoja odpornosé. Aktywnos¢ fizycz-
na, odpowiednio dawkowana, bardzo

pozytywnie wptywa na przebieg cigzy
i porodu. Niemniej nalezy pamietac,
ze musi by¢ ona realizowana w spo-
sob racjonalny i Scisle kontrolowany.
Cwiczenia nie moga zbytnio forsowaé
kobiety i muszg by¢ dostosowane do
zaawansowania cigzy. Odpowiednie
éwiczenia po porodzie pomogg tez
szybko wréci¢ do formy sprzed cigzy.
Nalezy pamietaé, ze musza by¢ one
wprowadzane stopniowo, od prostych
ruchéw w stawach rak i stép, az po
éwiczenia wzmacniajgce og6ing kon-
dycje. Odpowiednia aktywnos¢ fizycz-
na poprawi nie tylko kondycje organi-
zmu kobiety, ale takze przyczyni sie
do wzmocnienia jej odpornosci.

SEN

W czasie cigzy kazda kobieta odczu-
wa wiekszg potrzebe snu. Sen nie
tylko powoduje, ze kobieta moze
czué sie wypoczeta, ale takze jest
najlepszym ,lekarstwem” na zmien-
ne nastroje czy rozterki, ktére moga
pojawi¢ sie na poczatku cigzy. Brak
snu moze powodowac pogorszenie
samopoczucia, a takze ogblne osta-
bienie.
® mgr farmacji
Barttomiej Bojdylla

Wiacz rozrywke
Wybieraj pakiety telewizyjne
w Orange Love z rabatami

sieC

#1

Zapraszamy do Salonéw Orange w Katowicach:

® ul. 3 maja 5 (przy Skarbku) tel: 501 345 678

m CH Galeria Katowicka, ul. 3 maja 30 tel: 508 325 182

m CH Silesia City Center, ul.Chorzowska 107 tel: 512 096 700
m CH Dabréwka, ul. RoZdzienskiego 200 tel: 518 511 121

H CH 3 Stawy, ul. Putaskiego 60 tel: 510 303 353

m CH Libero, ul. Kosciuszki 229 tel: 501 790 317

lub zamow ustuge u Doradcy handlowego: 571 208 862

Samsung Galaxy S20 FE 5G

Samsung Galaxy S20 FE 5G dostepny do wyczerpania zapasow, przy zawarciu umowy ratalnej na 24 mies. oraz umowy Orange Love. Szczegdty, w tym raty i kwoty
abonamentow, u sprzedawcy i na orange.pl. Sie¢ numer 1 z najwieksza liczba Klientow ustug mobilnych i stacjonarnych.




